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STUDIENHEFT MIT BIBEL-VERSEN 
zum 6-teiligen Video-Kurs: 

„Geborgenheit statt Stress und Sorgen“ 

Iris Lionello-Grass 
 

Hier habe ich für dich alle Bibelverse aufgezeichnet, die in den 6 illustrierten Videos vorkommen.  
Damit kannst du dich herrlich vom WORT GOTTES durchdringen lassen. „Mein Kind,  

achte auf Meine WORTE, neige dein Ohr zu Meinen Reden! Denn sie sind  
das Leben denen, die sie finden, und heilsam ihrem ganzen Leib.“ 

Viel Freude bei dem, was GOTT dir noch offenbaren wird. 
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Durch dieses STUDIENHEFT kannst du die 

Lektionen im Kurs allein oder mit deiner      

Gruppe folgendermassen vertiefen: 

1. Schritt: Sieh das gewählte Video an, 

besprich die Botschaft jeder Folie mit           

GOTT und antworte IHM. 

2. Schritt: Sobald du zu einer Folie mit 

Hinweisen für Bibelverse kommst, nimmst 

du dieses Studienheft zur Hand. Hier steht 

dann: Im VIDEO:  1. TEIL, Kapitel 1, Folie 4. 

Nun kannst du die entsprechenden Verse 

lesen und verinnerlichen. 

• Dann fährst du mit dem Video weiter,           

bis wieder zu einer Folie mit Hinweisen              

für Bibelverse kommst, ….. 
 

  

Bibel-Übersetzungen 

Genaue:   

ELB = Elberfelder 

LUT = Luther 

SCHL = Schlachter  
 

Moderne:  

HFA = Hoffnung für alle   

NL = Neues Leben 

 

Ich habe jeweils die aussagekräftigste 
Übersetzung gewählt.  

Und wo es um GOTT geht, wurden von mir                            
Großbuchstaben verwendet, um IHN zu ehren. 

   

 

 1. Kapitel 

Der Mensch ist ein kostbares 

Geschöpf GOTTES 

Im VIDEO:  1. TEIL, Kapitel 1, Folie 4:   

Matthäus 6,26:  

Seht euch die Vögel an! Sie säen nichts, 
sie ernten nichts und sammeln auch             
keine Vorräte. Euer VATER im                     
Himmel versorgt sie.  

Meint ihr nicht, dass ihr IHM                             

viel wertvoller seid? - HFA 

 Psalm 139,14 

HERR, ich danke DIR dafür,                                

dass DU mich so wunderbar                            

und einzigartig gemacht hast!  

Großartig ist alles, was DU geschaffen 
hast – das erkenne ich! - HFA 

 

   

Folgende Bibelstelle ist schon im Kurs zitiert. Hier 
vervollständigt sie nur diese Bibel-Vers-Sammlung: 

 Im VIDEO:  1. TEIL, Kapitel 1, Folie 7: 

 

Anker für unsere Seele. > > 

 Hebräer 6,19 

GOTTES Eid … ist wie ein starker und 
vertrauenswürdiger Anker für unsere Seele.  

Er reicht … bis in das Innerste                                     
des Heiligtums GOTTES. - NL 
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Im VIDEO:  1. TEIL, Kapitel 1, Folie 8:   

GOTTES Segen im Leben! 

Epheser 2,6  

Der liebende VATER hat uns   
mitauferweckt und mitsitzen lassen                 
in der Himmelswelt in CHRISTUS JESUS!  

(ELB) 

 Epheser 1,3  

Gepriesen sei der GOTT und VATER 
unseres Herrn JESUS CHRISTUS!                

ER hat uns gesegnet mit jeder                  
geistlichen Segnung in der                    
Himmelswelt in CHRISTUS! (ELB) 

 

Kolosser 1,13  

Der VATER hat uns errettet aus                       
der Herrschaft der Finsternis und hat               
uns versetzt in das Reich des SOHNES                   
Seiner Liebe! (SCHL) 

 

 Kolosser 2,9+10b  

Denn in CHRISTUS wohnt die ganze Fülle 
der GOTTHEIT leibhaftig; und ihr seid               
zur Fülle gebracht in IHM, …  

(SCHL) 

  

 

 2. Kapitel 

Die spannende Struktur   

des Menschen erkennen! 

Er hat eine innere WG. 

Im VIDEO:  1. TEIL, Kapitel 2, Folie 12:   

3 Haupt-Bereiche des Menschen. 

1.Thessalonicher 5,23  

ER selbst aber, der GOTT des Friedens, 
heilige euch durch und durch, und            
euer ganzes Wesen,  

der Geist, die Seele, der Leib,  

möge untadelig bewahrt werden                    
bei der Wiederkunft unseres Herrn             
JESUS CHRISTUS! - SCHL 

 

  

   

Im VIDEO:  1. TEIL, Kapitel 2, Folie 13+14:   

Beim SÜNDER sahen wir die grössten Bürden im Leben. 

 

Bibelverse für Negatives des menschlichen Geistes:            

siehe nächste Zeile, Epheser 2,1-3 + 6,12 

>  > 

 
 

Bibelstellen für Negatives in der Seele: siehe nächste Zeile. 

Und im VIDEO: „2. TEIL, Kapitel 4, Folie 21“: Epheser 4,27 

Und im VIDEO: „5. TEIL, Kapitel 8, Folie 4“: Galater 5 

Und: > > 
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In der Sünde leben. 

Epheser 2,2  

Ihr habt genauso in der Sünde gelebt            

wie der Rest der Welt, beherrscht           

vom Satan, der im Machtbereich                 
der Luft regiert.  

Er ist der Geist, der in den Herzen                
derer wirkt, die GOTT nicht                           
gehorchen wollen. - NL 

 Böser Herrscher der sündigen Welt wirkt. 

Epheser 6,12  

Denn wir kämpfen nicht gegen Menschen 
aus Fleisch und Blut, sondern gegen           
die bösen Mächte und Gewalten                        

der unsichtbaren Welt, gegen                         

jene Mächte der Finsternis,                                

die diese Welt beherrschen,  

und gegen die bösen Geister                             

in der Himmelswelt. – NL 

 

   

Folgende Bibelstelle ist schon im Kurs zitiert. Hier 
vervollständigt sie nur diese Bibel-Vers-Sammlung: 

 Im VIDEO:  1. TEIL, Kapitel 2, Folie 16: 

 

Ursachen, warum dieser Mensch geistlich und seelisch                   
im genannten Zustand ist, sehen wir in  > >  

 

 Epheser 2,1-3:  

Auch ihr wart früher tot aufgrund eurer Sünden.  

Ihr habt genauso in der Sünde gelebt wie der 

Rest der Welt, beherrscht vom Satan, der          

im Machtbereich der Luft regiert.   

Er ist der Geist, der in den Herzen derer wirkt,                 

die GOTT nicht gehorchen wollen.  

Wir alle haben früher so gelebt und uns           

von den Leidenschaften und Begierden unserer 

alten Natur beherrschen lassen. Wir wurden   

mit dieser Natur geboren und waren                   
GOTTES Zorn ausgeliefert … (NL) 

 

   

Im VIDEO:  1. TEIL, Kapitel 2, Folie 12:   

Sünde muss IMMER bezahlt werden! 

 

1.Johannes 2,2  

JESUS CHRISTUS ist                                             

das Opfer für unsere Sünden.  

ER tilgt nicht nur unsere Schuld,                                                   
sondern die der ganzen Welt. - NL  

 

 Römer 8,3  

Das Gesetz konnte uns nicht retten,         
weil unsere menschliche Natur                        
ihm widerstand.  

Deshalb sandte GOTT Seinen SOHN           
zu uns. ER kam in menschlicher Gestalt 
wie wir, aber ohne Sünde.  

GOTT zerstörte die Herrschaft                 

der Sünde über uns, indem ER Seinen 

SOHN stellvertretend für unsere Schuld 

verurteilte. – NL 
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 3. Kapitel 

Das Schuld-Problem wurde          

vor 2’000 Jahren gelöst! 

   

Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 3, Folie 4:  Bibelstellen für diese Folie siehe obere Zeile für:       
“1.TEIL, Verse für Kapitel 2, Folien 13 +14“ 

  

   

Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 3, Folie 5:   

GOTT ist Liebe! 

1.Johannes 4,8b-9  

… denn GOTT ist Liebe.  

Darin ist die Liebe GOTTES                                   
zu uns geoffenbart worden,  

dass GOTT Seinen eingeborenen Sohn                    
in die Welt gesandt hat, damit wir                   
durch IHN leben sollen. – SCHL 

 

  

1.Johannes 4,16  

Wir haben erkannt, dass GOTT uns liebt,                  
und wir vertrauen fest auf diese Liebe.  

GOTT ist Liebe.  

Und wer in dieser Liebe bleibt,                                  
der bleibt in GOTT und GOTT in ihm.  

(HFA) 

   

Folgende Bibelstellen sind schon im Kurs zitiert. Hier 
vervollständigt sie nur diese Bibel-Vers-Sammlung: 

 Im VIDEO:  2. Teil, Kapitel 3, Folie 6: 

Alles ist bezahlt! 

 

Johannes 3,16 

GOTT hat die Menschen so sehr geliebt,               
dass ER Seinen einzigen SOHN für sie hergab. 

Jeder der an IHN glaubt, wird nicht verloren 
gehen, sondern das ewige Leben haben.   

 Römer 3,23-25a 

Denn alle Menschen haben gesündigt und das      
Leben in der Herrlichkeit GOTTES verloren.  

Doch GOTT erklärt uns aus Gnade für gerecht.               
Es ist Sein Geschenk an uns durch                                
JESUS CHRISTUS, der uns von                                
unserer Schuld befreit hat.  

Denn GOTT sandte JESUS, damit ER die Strafe 
für unsere Sünden auf Sich nimmt                      
und unsere Schuld gesühnt wird.  

Wir sind gerecht vor GOTT, wenn wir glauben, 
dass JESUS Sein Blut für uns vergossen                      
und Sein Leben für uns geopfert hat …  

(NL) 
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Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 3, Folie 7:   

JESUS CHRISTUS ist auferstanden!  

Kolosser 2,14-15  

GOTT hat den Schuldschein, der uns           

mit seinen Forderungen so schwer 
belastete, für ungültig erklärt.  

Ja, ER hat ihn zusammen mit JESUS                
ans Kreuz genagelt und somit                   
auf ewig vernichtet. 

Auf diese Weise wurden die Mächte                

und Gewalten entwaffnet und in              

ihrer Ohnmacht bloßgestellt,                       

als CHRISTUS über sie am                             

Kreuz triumphierte. - HFA 

 

 Johannes 14,6 +9-10  

6 JESUS sagt: Ich bin der Weg und                  

die Wahrheit und das Leben; niemand 

kommt zum VATER als nur durch mich!  

9-10 … Wer mich gesehen hat,                            
der hat den VATER gesehen …  

Glaubst du nicht, dass ich im                        
VATER bin und der VATER in mir ist?  

Die Worte, die ich zu euch rede,                   
rede ich nicht aus mir selbst;                                 
und der VATER, der in mir                                  
wohnt, der tut die Werke. - SCHL 
  

   

Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 3, Folie 8:   

Göttliche Dreieinigkeit. 

Der VATER, machte Sich für uns fassbar.                        
Denn ER kam in JESUS CHRISTUS zu uns! 

Johannes 3,16  

Denn so sehr hat GOTT die Welt geliebt, 

dass ER Seinen einzigen SOHN gab,                      

damit jeder, der an IHN glaubt,                       

nicht verloren geht, sondern                             

ewiges Leben hat. - ELB 
 

 Johannes 14,6 +11 

JESUS spricht: 

6 Ich bin der Weg und die Wahrheit              

und das Leben. Niemand kommt                             

zum VATER als nur durch mich.  

11 Glaubt mir, dass ich in dem VATER              

bin und der VATER in mir ist; … ELB 

 

JESUS CHRISTUS unser Erlöser kam.  
 

Johannes 1,1-3 +11:   

Am Anfang war das WORT.                               
Das WORT war bei GOTT,                          

und das WORT war GOTT selbst.  

Von Anfang an war es bei GOTT.                         

Alles wurde durch das WORT                       
geschaffen; nichts ist ohne                      
das WORT entstanden.  

11 ER kam in Seine Welt,                               

aber die Menschen wiesen IHN ab. … 

> > 

  

> Verse: 12-14  

Die IHN aber aufnahmen und an IHN 

glaubten, denen gab ER das Recht,           

Kinder GOTTES zu werden. …                      

Dieses neue Leben gab ihnen allein GOTT.  

Das WORT wurde Mensch und lebte unter 

uns. Wir selbst haben Seine göttliche 

Herrlichkeit gesehen, eine Herrlich-              
keit, wie sie GOTT nur Seinem                    
einzigen SOHN gibt. 

In IHM sind GOTTES Gnade                         

und Wahrheit zu uns gekommen. (HFA) 
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Der HEILIGE GEIST ist da!  

 

Johannes 14,26  

(JESUS sagt:) 

Der HEILIGE GEIST, den euch                          
der VATER an meiner Stelle                        
als Helfer senden wird,                                             

ER wird euch alles erklären                                     

und euch an das erinnern,                           

was ich gesagt habe.  

(HFA) 

 Johannes 16,13-15 

(JESUS sagt:) Doch wenn der GEIST            

der Wahrheit kommt, wird ER euch                    

in alle Wahrheit leiten.  

ER wird nicht Seine eigenen An-
schauungen vertreten, sondern ER                

wird euch sagen, was ER gehört hat. ER 

wird euch von dem erzählen, was kommt. 

ER wird mich verherrlichen, indem ER euch 

alles offenbart, was ER von mir empfängt.  

Alles, was der VATER hat, gehört mir;            

das habe ich gemeint, als ich sagte,            
dass der GEIST euch alles offen-                 
baren wird, was ER von mir empfängt. - NL 

 

   

Epheser 3,16-19   

Der VATER gebe euch nach dem Reichtum 

Seiner Herrlichkeit, mit Kraft gestärkt                 

zu werden durch Seinen GEIST an                  

dem inneren Menschen; dass                            

der CHRISTUS durch den Glauben                          

in euren Herzen wohnt und ihr in Liebe 

gewurzelt und gegründet seid, 

damit ihr imstande seid, mit allen Heiligen 

völlig zu erfassen, was die Breite und 

Länge und Höhe und Tiefe ist, 

und zu erkennen die alle Erkenntnis                       

übersteigende Liebe                                   

des CHRISTUS,               

damit ihr erfüllt werdet zur                        

ganzen Fülle GOTTES.  

(ELB) 

 

 1.Korinther 12,7-11   

7 Jedem von uns wird eine geistliche               

Gabe zum Nutzen der ganzen               

Gemeinde gegeben. 

8 Dem einen gibt der GEIST also die 

Fähigkeit, guten Rat zu erteilen,                      
einem anderen verleiht ER die                            

Gabe besonderer Erkenntnis.  

9 Dem einen schenkt ER einen besonders 

großen Glauben, dem anderen die Gabe, 
Kranke zu heilen – das alles bewirkt               
DER EINE GEIST. 

10 Manchen ist es gegeben, Wunder         
zu wirken. Einige sprechen in GOTTES 
Auftrag prophetisch; andere sind fähig            
zu unterscheiden, was vom GEIST 
GOTTES kommt und was nicht.                        

Einige reden in unbekannten Sprachen, 
und manche können das Gesagte                     
für die Gemeinde übersetzen.  

11 Dies alles bewirkt ein und derselbe 

GEIST. Und so empfängt jeder die Gabe, 

die der GEIST ihm zugedacht hat.  

(NL + HFA) 
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1. Vertiefung: 

Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 3, Folie 9: 

  

 

Die in den 8 Vertiefungen angegebenen Bibelstellen 
wiederholen sich teilweise in anderen Vertiefungen. 

Sie werden nur 1x aufgeführt. 

 

 Hebräer 4,12  

GOTTES WORT ist voller Leben und Kraft.  

Es ist schärfer als die Klinge eines 
beidseitig geschliffenen Schwertes,             
dringt es doch bis in unser Innerstes,                  
bis in unsere Seele und unseren Geist,                    
und trifft uns tief in Mark und Bein.  

Dieses WORT ist ein unbestechlicher 

Richter über die Gedanken und geheims-

ten Wünsche unseres Herzens. – NL 
 

   

Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 3, Folie 10+14:    

GOTTES Liebes-Angebot für uns: 

 

Kolosser 1,13-14  

Der VATER hat uns errettet                             

aus der Herrschaft der Finsternis                       

und hat uns versetzt in das                              
Reich des SOHNES Seiner Liebe,  

in DEM wir die Erlösung                                 
haben durch Sein Blut, die                               
Vergebung der Sünden. - SCHL 

 Johannes 1,1-2 + 11-13  

1-2 Am Anfang war das WORT.                            
Das WORT war bei GOTT, und                                     
das WORT war GOTT selbst.                                  
Von Anfang an war es bei GOTT. 

11 ER kam in Seine Welt,                              
aber die Menschen wiesen IHN ab.  

12 Die IHN aber aufnahmen und an IHN 

glaubten, denen gab ER das Recht,             

Kinder GOTTES zu werden. …  

13 Das wurden sie nicht …                           
durch menschliche Zeugung …. Dieses 
neue Leben gab ihnen allein GOTT. - HFA  
 

Kolosser 2,14-15  

GOTT hat den Schuldschein, der uns             
mit seinen Forderungen so schwer 
belastete, für ungültig erklärt.  

Ja, ER hat ihn zusammen mit JESUS           
ans Kreuz genagelt und somit                            
auf ewig vernichtet. Auf                                  

diese Weise wurden die Mächte              

und Gewalten entwaffnet und in ihrer 

Ohnmacht bloßgestellt, als CHRISTUS 

über sie am Kreuz triumphierte. – HFA 

 Römer 8,3-4  

Denn was dem Gesetz unmöglich war, weil 
es durch das Fleisch geschwächt war, das 
tat GOTT: ER sandte Seinen SOHN in der 

Gestalt des sündigen Fleisches und um 

der Sünde willen und verdammte                      

die Sünde im Fleisch, 

damit die Gerechtigkeit, die das Gesetz 
fordert, in uns erfüllt werde, die wir             
nicht nach dem Fleisch wandeln,                     
sondern nach dem GEIST. - LUT 
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Römer 6,18  

Ihr seid von der Herrschaft der Sünde frei 

geworden; ihr könnt jetzt GOTT dienen  

und das tun, was IHM gefällt. - HFA 

 Galater 3,13  

Doch CHRISTUS hat uns vom Fluch des 
Gesetzes gerettet; am Kreuz nahm                   

ER den Fluch auf sich ….. - NL   

 

   
 4. Kapitel 

Der menschliche Geist   

wird neu geboren! 

Ein Wunder GOTTES! 

 

Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 4, Folie 13:   

Ein gigantisches Wunder kann geschehen! 

Epheser 2,1-3  

Auch ihr wart früher tot aufgrund                  

eurer Sünden. Ihr habt genauso in                  

der Sünde gelebt wie der Rest der Welt,  

beherrscht vom Satan, der im Macht-

bereich der Luft regiert. Er ist der                   
Geist, der in den Herzen derer                   
wirkt, die GOTT nicht                                   
gehorchen wollen. 

Wir alle haben früher so gelebt                                  
und uns von den Leidenschaften                                    

und Begierden unserer alten Natur 

beherrschen lassen. 

Wir wurden mit dieser Natur                            
geboren und waren GOTTES Zorn 
ausgeliefert wie alle anderen Menschen 
auch. - NL 

 

 Epheser 6,12  

Denn wir kämpfen …                                       
gegen die bösen Mächte                                  

und Gewalten der unsichtbaren Welt,  

gegen jene Mächte der Finsternis,                  

die diese Welt beherrschen,                      

und gegen die bösen                               

Geister in der Himmelswelt.  

(NL) 

 

 

 

Epheser 4,27  

Gebt dem Teufel keinen Raum!  

(ELB) 

   

Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 3, Folie 14:   

Siehe Seite 8, bei den Versen für Folie 10   
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Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 4, Folie 15:   

Dieses Wunder geschieht am Geist des Menschen! 
 

Römer 6,4-5  

Denn durch die Taufe sind wir mit 

CHRISTUS gestorben und begraben.  

Und genauso wie CHRISTUS durch                  
die herrliche Macht des VATERS                     
von den Toten auferstanden ist,                           

so können auch wir jetzt ein                            

neues Leben führen.  

Da wir in Seinem Tod mit IHM                  
verbunden sind, werden wir                          
auch in der Auferstehung                                     
mit IHM verbunden sein.  

> > 

 > Verse: 6-8  +11 

Unser früheres Leben wurde mit 

CHRISTUS gekreuzigt, damit die Sünde    

in unserem Leben ihre Macht verliert.  

Nun sind wir keine Sklaven der Sünde 
mehr. Denn als wir mit CHRISTUS                  

starben, wurden wir von der                             

Macht der Sünde befreit.  

Weil wir mit CHRISTUS gestorben sind, 
vertrauen wir darauf, dass wir auch                 
mit IHM leben werden.  

11 Deshalb haltet daran fest: Ihr seid           

für die Sünde tot und lebt nun durch 

CHRISTUS JESUS für GOTT! – NL 

 

2.Korinther 5,17  

Wenn jemand in CHRISTUS ist,                                 

so ist er eine neue Schöpfung;  

das Alte ist vergangen, siehe,                               

Neues ist geworden.  

(ELB) 
 

 1.Petrus 1,23 

Denn ihr seid wiedergeboren                               
nicht aus vergänglichem,                                  
sondern aus unvergänglichem Samen,  

nämlich aus dem lebendigen WORT 

GOTTES, das da bleibt. - LUT  

 

Epheser 2,4-6  

GOTT, der reich ist an Barmherzigkeit,    
hat in Seiner großen Liebe, mit der           
ER uns geliebt hat, auch uns,                            
die wir tot waren in den Sünden,        

mit CHRISTUS lebendig gemacht;           

aus Gnade seid ihr gerettet.  

ER hat uns mit auferweckt und                   

mit eingesetzt im Himmel in                       

CHRISTUS JESUS. - LUT 

 

 Johannes 1,12-13  

Allen aber, die IHN aufnahmen,           

denen gab ER das Anrecht,                          

Kinder GOTTES zu werden,                         

denen, die an Seinen Namen glauben;  

die nicht aus dem Blut, noch                                  
aus dem Willen des Fleisches, …,                    
sondern aus GOTT geboren sind.  

(SCHL) 

Johannes 3,5  

JESUS sagte: … Wenn jemand                               
nicht aus Wasser und Geist geboren              
wird, kann er nicht in das Reich GOTTES 

hineingehen. > > 

 > Vers 6 

Was aus dem Fleisch geboren ist,                      
ist Fleisch.  

Und was aus dem Geist GEBOREN ist,               

ist Geist. - ELB 
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Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 4, Folie 16:   

NEU geboren und geliebt von GOTT! 

 

2.Korinther 5,17  

Gehört jemand zu CHRISTUS,                             

dann ist er ein neuer Mensch,                             

eine neue Schöpfung!  

Was vorher war, ist vergangen,                              

etwas völlig Neues ist geworden! 

 (HFA + ELB) 

 

 1.Korinther 6,9 +11  

(9 Früher wart ihr Ungerechte,                     

Habsüchtige, Trinker, Lästerer,                       
Diebe, Räuber, Unreine, usw.)  

11 Aber ihr seid abgewaschen,                             

ihr seid geheiligt, ihr seid gerechtfertigt 

worden in dem Namen des Herrn JESUS                   

und in dem GEIST unseres GOTTES!  

(SCHL) 

 

Römer 8,16-17  

DER GEIST selbst bezeugt                      

zusammen mit unserem Geist,              

dass wir Kinder GOTTES sind.              

Wenn aber Kinder, so auch                              

Erben GOTTES …  - ELB 

 

 1.Johannes 3,1a  

Seht doch, wie sehr                                        

uns der VATER geliebt hat!  

Seine Liebe ist so groß,                                         

dass ER uns Seine Kinder                            

nennt; und wir sind es wirklich! - HFA 

Johannes 16,27  

(Jesus sagt) … denn der VATER selbst                  

hat euch lieb, weil ihr mich geliebt                     

und geglaubt habt, dass ich von                      
GOTT ausgegangen bin. – ELB 

 

 Dein menschlicher Geist ist erlöst und frei vom Falschen!   

2.Korinther 5,17  

Wenn jemand in CHRISTUS ist, so ist                              
er eine neue Schöpfung; das Alte ist ver-

gangen, siehe, Neues ist geworden. - ELB 

Dein menschlicher Geist ist erlöst und frei vom Falschen!   

Epheser 2,1 +4-6 

1 Auch ihr wart früher tot                              
aufgrund eurer Sünden. ...   

4-6 Doch GOTT ist so barmherzig                    
und liebte uns so sehr, dass ER uns …                
mit CHRISTUS neues Leben schenkte,                       

als ER IHN von den Toten auferweckte.  

Nur durch die Gnade GOTTES seid ihr 

gerettet worden! Denn ER hat uns 

zusammen mit CHRISTUS von                

den Toten auferweckt und                                    

wir gehören nun mit JESUS                                    

zu Seinem himmlischen Reich. – NL 

  

1.Petrus 1,18-19 +23 

… denn ihr wisst, dass ihr nicht mit 
vergänglichem Silber oder Gold                    
erlöst seid von eurem nichtigen                       

Wandel nach der Väter Weise,                      

sondern mit dem teuren Blut CHRISTI                          

als eines unschuldigen und                    

unbefleckten Lammes.  

23 Denn ihr seid wiedergeboren …           

aus unvergänglichem Samen,                   

nämlich aus dem lebendigen                      

WORT GOTTES, das da bleibt. - LUT  
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Dein menschlicher Geist ist erlöst und frei vom Falschen!   

Römer 6,11  

So auch ihr: Haltet euch für Menschen,       

die der Sünde gestorben sind und                          

für GOTT leben in CHRISTUS                   

JESUS. - LUT  

Lies doch die Verse 1 bis 14 

 1.Petrus 2,24  

CHRISTUS hat unsre Sünden selbst hinauf-
getragen an Seinem Leibe auf das Holz,  

damit wir, den Sünden abgestorben,                

der Gerechtigkeit leben.  

Durch Seine Wunden seid ihr                          

heil geworden. - LUT 

 

   

2. Vertiefung 

Im VIDEO:  2. Teil, Kapitel 4, Folie 17: 

  

 

Der HL.Geist zeigt dir Wahrheit auf. 

 

Johannes 14,26  

(JESUS sagt:) 

Aber der Tröster, der HEILIGE GEIST,         

den mein VATER senden wird                               

in meinem Namen,  

DER wird euch alles lehren und                                   

euch an alles erinnern, was                                

ich euch gesagt habe.  

(LUT) 

 

  

Johannes 16,13-14 

(JESUS sagt:) Wenn aber jener kommt,           
der GEIST der Wahrheit, wird ER euch                

in die ganze Wahrheit leiten.  

Denn ER wird nicht aus sich selber reden; 
sondern was ER hören wird, das wird               

ER reden, und was zukünftig ist,                       

wird ER euch verkündigen. 

14 ER wird mich verherrlichen; denn          

von dem Meinen wird er’s nehmen            

und euch verkündigen. (LUT) 

 

GOTTES Wort-Samen säen. 

Markus 4,14 

Der Sämann sät das WORT.  

(LUT) 

 

  

Lukas 8,11b  

Der Same ist das WORT GOTTES.  

(ELB) 

1.Petrus 1,23b 

… aus unvergänglichem Samen,                      

nämlich aus dem lebendigen WORT 

GOTTES, das da bleibt.  

(LUT) 
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Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 4, Folie 18:   

Sascha freut sich über GOTTES gigantisches Geschenk:  

 

Römer 6,4-8 +11 

4 So sind wir mit IHM begraben durch die 

Taufe in den Tod, auf dass, wie CHRISTUS 

auferweckt ist von den Toten durch die 

Herrlichkeit des VATERS, so auch wir                     

in einem neuen Leben wandeln. 

5 Denn wenn wir mit IHM zusammen-
gewachsen sind, IHM gleich geworden      
in Seinem Tod, so werden wir IHM auch             
in der Auferstehung gleich sein. 

6 Wir wissen ja, dass unser alter Mensch 

mit IHM gekreuzigt ist, damit der Leib             

der Sünde vernichtet werde, sodass                  

wir hinfort der Sünde nicht dienen. 

7 Denn wer gestorben ist, der ist                        

frei geworden von der Sünde. 

8 Sind wir aber mit CHRISTUS gestorben, 
so glauben wir, dass wir auch mit IHM 
leben werden. ……. 

11 So auch ihr: Haltet euch für Menschen, 

die der Sünde gestorben sind und für 

GOTT leben in CHRISTUS JESUS. – LUT 

 

  

 

Galater 6,14-16 

14 Ich aber kenne nur einen Grund                  
zum Rühmen: das Kreuz unseres                   
Herrn JESUS CHRISTUS.  

Weil ER starb, starb auch diese Welt                    

für mich, und ich bin tot für ihre                               

Ansprüche und Forderungen. 

15 Vor GOTT ist es vollkommen 
gleichgültig, ob wir beschnitten                        
oder unbeschnitten sind.  

Wichtig ist allein, dass wir durch 

CHRISTUS zu neuen Menschen               

geworden sind. 

16 Wer sich an diesen Grundsatz hält,  
dem möge GOTT Seinen Frieden                     
und Seine Barmherzigkeit                        
schenken; ihm und allen,                                         
die zu GOTTES                                               
auserwähltem                                                      
Volk gehören.  

(HFA) 

 

1.Petrus 2,24-25 

CHRISTUS hat unsre Sünden selbst 

hinaufgetragen an Seinem Leibe                    

auf das Holz, damit wir, den                         

Sünden abgestorben, der                     

Gerechtigkeit leben.  

Durch Seine Wunden                                         

seid ihr heil geworden.  

Denn ihr wart wie irrende Schafe;                            
aber ihr seid nun umgekehrt zu                         
dem HIRTEN und BISCHOF                               
eurer Seelen. (LUT) 
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Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 4, Folie 19:    

Wo Dämonen Raum finden: 

Epheser 4,27 (+25-31) 

Gebt auch nicht Raum dem Teufel! > 

• 25 Darum legt die Lüge ab … 

• 26 Zürnt ihr, so sündigt nicht; ….  

• 28 Wer gestohlen hat, der stehle                   
nicht mehr, … 

• 29 Kein schlechtes Wort soll                        
aus eurem Mund kommen, … 

• 31 Alle Bitterkeit und Wut und Zorn   
und Geschrei und Lästerung                      
sei von euch weggetan                            
samt aller Bosheit.  

(SCHL) 

 

  

Epheser 6,11-12  

11 Zieht die ganze Waffenrüstung GOTTES 
an, damit ihr bestehen könnt gegen die 
listigen Anschläge des Teufels. 

12 Denn wir haben nicht mit Fleisch                        
und Blut zu kämpfen, sondern mit                       
Mächtigen und Gewaltigen,                                      

mit den Herren der Welt,                                              

die über diese Finsternis                              

herrschen, mit den                                           

bösen Geistern unter dem Himmel.  

(LUT) 

1.Petrus 5,8  

Seid besonnen und wachsam!              

Denn der Teufel, euer Todfeind, läuft               

wie ein brüllender Löwe um euch herum.                

Er wartet nur darauf, dass er einen von                      

euch verschlingen kann. - HFA 

 

 2.Korinther 2,11 

Denn wir kennen die Absichten Satans   

nur zu genau und wissen, wie er                       

uns zu Fall bringen möchte.  

Aber das soll ihm nicht gelingen. - HFA 

   

3. Vertiefung: 

Im VIDEO:  2. TEIL, Kapitel 4, Folie 20: 

  

 

Mit und in CHTISTUS NEU leben! 

 

Epheser 2,5-6  

GOTT, der reich ist an Barmherzigkeit,        
hat in Seiner großen Liebe, mit der                        
ER uns geliebt hat, auch uns,  

die wir tot waren in den Sünden, mit 

CHRISTUS lebendig gemacht –                      

aus Gnade seid ihr gerettet. 

Und ER hat uns mit auferweckt                            

und mit eingesetzt im Himmel                              

in CHRISTUS JESUS. – LUT 

  

 

Kolosser 2,12  

Denn als ihr getauft wurdet,                          

wurdet ihr mit CHRISTUS begraben.  

Und ihr wurdet mit IHM zu neuem Leben 

auferweckt, weil ihr auf die mächtige                

Kraft GOTTES vertraut habt,  

der CHRISTUS von den                                   

Toten auferweckt hat. - NL 
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Mit und in CHTISTUS NEU leben! 

 

Römer 6,3-4 

3 Oder wisst ihr nicht, dass alle, die wir  

auf CHRISTUS JESUS getauft sind,                 

die sind in Seinen Tod getauft? 

4 So sind wir ja mit IHM begraben          

durch die Taufe in den Tod,                              

auf dass, wie CHRISTUS                      

auferweckt ist von                                      

den Toten durch die                                

Herrlichkeit des VATERS,                                       

so auch wir in einem neuen Leben             

wandeln. - LUT  

 

 Frage den HEILIGEN GEIST. Der HL.Geist spricht:   

1.Korinther 2,10-12  

10 Uns hat GOTT durch Seinen GEIST         
Sein Geheimnis enthüllt. Denn der               

GEIST GOTTES weiß alles, ER                       

kennt auch GOTTES tiefste Gedanken. 

11 So wie jeder Mensch nur ganz allein 
weiß, was in ihm vorgeht, so weiß                

auch nur der Geist GOTTES, was            

GOTTES Gedanken sind. 

12 Wir haben nicht den Geist dieser Welt 
bekommen, sondern den GEIST              

GOTTES. Und deshalb können                         

wir auch erkennen, was                                  

GOTT uns geschenkt hat. - HFA  

Lies weiter, bis Vers 14  

 

   

 
 5. Kapitel 

Kind des liebenden KÖNIGS        

zu sein, bedeutet zudem … 

Und die optimale innere WG 

 

Im VIDEO:  3. TEIL, Kapitel 5, Folie 5:   
 

2 Gleise in deinem Leben:  

deine Identität & dein Wandel. 

 

Identität  

Römer 8,16-17  

DER GEIST selbst bezeugt                      

zusammen mit unserem Geist,              

dass wir Kinder GOTTES sind.              

Wenn aber Kinder, so auch Erben               

GOTTES und … - ELB 

 

 Identität  

Galater 4,7b  

Als Kinder GOTTES seid ihr auch Seine 

Erben, euch gehört alles, was GOTT 

versprochen hat. - HFA 

 

1.Johannes 3,1a  

Seht doch, wie sehr der VATER uns geliebt 
hat! Seine Liebe ist so groß, dass ER              

uns Seine Kinder nennt, und wir                       

sind es wirklich! - HFA 
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Wandel: 

2.Petrus 1,3a-4b  

JESUS CHRISTUS hat uns in Seiner 

göttlichen Macht alles geschenkt,                   

was wir brauchen, um so zu                           

leben, wie es IHM gefällt. …  

ER hat euch zugesagt,                                   
dass ihr an Seinem ewigen                                 

Wesen und Leben Anteil habt. (HFA) 

 

 Wandel: 

Kolosser 1,12-13  

Dem VATER danksagend, der euch fähig 

gemacht hat zum Anteil am Erbe                        

der Heiligen im Licht;  

ER hat uns gerettet aus der Macht                      
der Finsternis und versetzt in das                            

Reich Seines geliebten SOHNES.  

(ELB) 

 

Wandel 

Römer 8,3-4  

GOTT sandte Seinen SOHN in der Gestalt 
des sündigen Fleisches und um der               
Sünde willen und verdammte                           
die Sünde im Fleisch, 

damit die Gerechtigkeit,                                     
die das Gesetz fordert,                                             
in uns erfüllt werde,                                                    

die wir nicht nach dem Fleisch                      

wandeln, sondern nach dem GEIST.  

(LUT) 

 

 Wandel 

Römer 13,12-14  

12 Die Nacht ist vorgerückt, der Tag aber            
ist nahe. So lasst uns nun ablegen die 

Werke der Finsternis und anlegen            

die Waffen des Lichts! 

13 Lasst uns anständig wandeln                      

wie am Tag, nicht in Schlemmereien                      
und Trinkgelagen, nicht in Unzucht und 
Ausschweifungen, nicht in Streit und Neid. 

14 Sondern zieht den Herrn JESUS 

CHRISTUS an und pflegt das                         

Fleisch nicht bis zur                                        

Erregung von Begierden!  

(SCHL) 

 

   

4. Vertiefung: 

Im VIDEO:  3. TEIL, Kapitel 5, Folie 6 

  

 

Bitte studiere: Römer 8,12-17 und 1.Petrus 1,14-15. 

 

 1.Petrus 1,14-15 

Gehorcht GOTT, weil ihr Seine Kinder seid. 

Fallt nicht in eure alten, schlechten 
Gewohnheiten zurück. Damals                      
wusstet ihr es nicht besser.  

Aber jetzt sollt ihr in allem, was ihr tut, 

heilig sein, genauso wie GOTT, der                   

euch berufen hat, heilig ist. - NL 
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Römer 8,12-14  

12 So sind wir nun, liebe Brüder                    
und Schwestern, nicht dem Fleisch 

schuldig, dass wir nach dem Fleisch leben. 

13 Denn wenn ihr nach dem Fleisch lebt, 
so werdet ihr sterben müssen;  

wenn ihr aber durch den GEIST die Taten 

des Leibes tötet, so werdet ihr leben. 

14 Denn welche der Geist GOTTES                 
treibt, die sind GOTTES Kinder. 

> >  

 > Verse: 15-17  

15 … ihr habt einen Geist der Kindschaft 

empfangen, durch den wir rufen:                   

ABBA, lieber VATER! 

16 Der GEIST selbst gibt Zeugnis              

unserm Geist, dass wir                           

GOTTES Kinder sind. 

17 Sind wir aber Kinder, so sind wir                 

auch Erben, nämlich GOTTES Erben                 

und Miterben CHRISTI, da wir ja                                

mit IHM leiden, damit wir auch                        

mit IHM zur Herrlichkeit                             

erhoben werden. - LUT  

 

   

Folgende Bibelstellen sind schon im Kurs zitiert. Hier 
vervollständigt sie nur diese Bibel-Vers-Sammlung: 

 Im Video:  3. Teil, Kapitel 5, Folie 7 

GOTTES Wort sagt über deine neues Leben und deine Identität: 

2.Petrus 1,3a-4b  

JESUS CHRISTUS hat uns in Seiner göttlichen 
Macht alles geschenkt, was wir brauchen,          
um so zu leben, wie es IHM gefällt. …  

ER hat euch zugesagt, dass ihr an Seinem 
ewigen Wesen und Leben Anteil habt. (HFA) 

 

 Kolosser 1,12-13  

Dem VATER danksagend, der euch fähig 
gemacht hat zum Anteil am Erbe                             
der Heiligen im Licht;  

ER hat uns gerettet aus der                                    
Macht der Finsternis und versetzt in                            
das Reich Seines geliebten SOHNES. (ELB) 

1.Johannes 3,1a  

Seht doch, wie sehr der VATER uns geliebt hat! 
Seine Liebe ist so groß, dass ER uns Seine 
Kinder nennt, und wir sind es wirklich! (HFA) 

 

 Galater 4,7b  

Als Kinder GOTTES seid ihr auch Seine Erben, 
euch gehört alles, was GOTT versprochen               
hat. (HFA) 

   

Im VIDEO:  3. TEIL, Kapitel 5, Folie 8:   

Du warst du ein Geschöpf GOTTES, weil ER dich schuf! 

Zusätzlich wurdest du eine neue Schöpfung! Du bist also 

zudem ein Kind des herrlichen KÖNIGS! ER ist dein VATER! 

Psalm 139,14 

HERR, ich danke DIR dafür, dass DU mich 

so wunderbar und einzigartig gemacht 

hast! Großartig ist alles, was DU ge-

schaffen hast – das erkenne ich! - HFA 

  

1.Johannes 3,1a  

Seht doch, wie sehr                                    

uns der VATER geliebt hat!  

Seine Liebe ist so groß,                                   

dass ER uns Seine Kinder nennt –                     

und wir sind es wirklich! - HFA 
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Kolosser 1,12 

Sagt dem VATER Dank, weil ER                         

euch am Erbe derer beteiligt,                              

die im Licht leben und zu                                     

IHM gehören. - NL 

 1.Korinther 6,11 

… Aber ihr seid reingewaschen, ihr seid 

geheiligt, ihr seid gerecht geworden                     

durch den Namen des Herrn JESUS 
CHRISTUS und durch den GEIST                     
unseres GOTTES. – LUT 

 

   

Im VIDEO:  3.TEIL, Kapitel 5, Folie 9:  GOTTES Blut-Bund für dich! 

GOTTES Blut-Bund:   

Matthäus 26,26b-28 

JESUS nahm das Brot, dankte, brach’s          
und sprach: Nehmet, esst; das ist mein Leib. 

27-28 Und ER nahm den Kelch und dankte, 
gab ihnen den und sprach: Trinket alle 
daraus; das ist mein Blut des Bundes,          

das vergossen wird für viele zur 
Vergebung der Sünden. – LUT 

 

 Bund: 

2.Korinther 3,6  

6 GOTT hat uns befähigt, Diener Seines        

neuen Bundes zu sein, eines Bundes,            

der nicht auf schriftlichen Gesetzen 
beruht, sondern auf dem GEIST GOTTES.  

Der alte Weg führt in den Tod, aber                       
auf dem neuen Weg schenkt der                
HEILIGE GEIST Leben. - NL 

Bund:  

Hebräer 13,20-21  

Der GOTT des Friedens aber,                          
der den großen Hirten der Schafe,            
unsern Herrn JESUS, von den Toten 
heraufgeführt hat durch das                                  

Blut des ewigen Bundes,  

der mache euch tüchtig                                                
in allem Guten, …. - LUT 

 Erbe:  

Römer 8,16-17 

16 Denn der GEIST GOTTES selbst 
bestätigt uns tief im Herzen, dass             
wir GOTTES Kinder sind. 

17 Und als Seine Kinder sind wir                  
auch Miterben an Seinem Reichtum;               

denn alles, was GOTT Seinem SOHN    
CHRISTUS gibt, gehört auch uns.  

Doch wenn wir an Seiner Herrlichkeit 
teilhaben wollen, müssen wir auch         
Seine Leiden mit ihm teilen. – NL 

 

Erbe:  

Epheser 1,18 

Der VATER erleuchte die Augen eures 

Verständnisses, damit ihr wisst, was        

die Hoffnung Seiner Berufung und             

was der Reichtum der Herrlichkeit           

Seines Erbes in den Heiligen ist, …  

(SCHL) 

 Erbe:  

Galater 4,7 

So bist du also nicht mehr Knecht, 
sondern Sohn; wenn aber Sohn,            
dann auch Erbe GOTTES                                  

durch CHRISTUS.  

(SCHL) 
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5. Vertiefung  

Im VIDEO:  3.TEIL, Kapitel 5, Folie 10: 

  

 

 

GOTTES WORT bringt dir Segen > 
 Sprüche 4,20-23 

20 Mein Sohn, achte auf Meine Worte, 
neige dein Ohr zu Meinen Reden! 

21 Lass sie nie von deinen Augen weichen, 
bewahre sie im Innersten deines Herzens! 

22 Denn sie sind das Leben denen, die            

sie finden, und heilsam ihrem ganzen Leib. 

23 Mehr als alles andere behüte dein Herz; 
denn von ihm geht das Leben aus. 

(SCHL) 

 

   

Im VIDEO:  3.TEIL, Kapitel 5, Folie 11:   

Du gehörst jetzt zu CHRISTUS!  

2.Petrus 1,3-4 

3 Alles, was zum Leben und zur 
Frömmigkeit dient, hat uns JESU CHRISTI 
göttliche Kraft geschenkt durch die 
Erkenntnis dessen, der uns berufen                  

hat durch Seine Herrlichkeit und Kraft. 

4 Durch sie sind uns die kostbaren und 
allergrößten Verheißungen geschenkt, 
damit ihr durch sie Anteil bekommt               

an der göttlichen Natur, wenn ihr             

der Vergänglichkeit entflieht, die                  
durch Begierde in der Welt ist. – LUT 

 

 Kolosser 1,26-27 

26 Ihr habt erfahren, was von Anfang der 
Welt, ja, was der gesamten Menschheit   
vor euch verborgen war: ein Geheimnis, 
das jetzt allen Christen enthüllt                     
worden ist. 

27 Denen wollte GOTT kundtun,                         
was der herrliche Reichtum dieses 
Geheimnisses unter den Völkern ist, 
nämlich CHRISTUS in euch, die Hoffnung 

der Herrlichkeit. – HFA + LUT 

 

2.Korinther 5,17, siehe Seite 11 

   

In CHRISTUS hast du:  

 

Epheser 2,6 

Denn ER hat uns zusammen mit 
CHRISTUS von den Toten auferweckt                
und wir gehören nun mit JESUS zu                 

Seinem himmlischen Reich. 

(NL) 

 Epheser 1: Studiere betend das ganze Kapitel!  

 
Epheser 2,19 

So seid ihr nicht länger Fremde                                
und Heimatlose;  

ihr gehört jetzt als Bürger zum Volk 

GOTTES, ja sogar zu Seiner Familie. (HFA) 
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In CHRISTUS bist du:  

1.Petrus 1,23 

Denn ihr seid wiedergeboren nicht               

aus vergänglichem, sondern aus 

unvergänglichem Samen,  

nämlich aus dem lebendigen                       
WORT GOTTES, das da bleibt. – LUT 

 

 1.Johannes 3,1a  

Seht doch, wie sehr                                       

uns der VATER geliebt hat!  

Seine Liebe ist so groß,                                    

dass ER uns Seine Kinder nennt;                

und wir sind es wirklich! – HFA 

 

Römer 8,30 

… den hat GOTT auch in Seine 

Gemeinschaft berufen; wen ER aber 

berufen hat, den hat ER auch von seiner 

Schuld befreit.  

Und wen ER von seiner Schuld befreit                      
hat, der hat schon im Glauben Anteil               

an Seiner Herrlichkeit. – HFA 

 

 Galater 4,7 

Als Kinder GOTTES seid ihr auch                  

Seine Erben, euch gehört alles,                       

was GOTT versprochen hat. – HFA 
 

Römer 1,7a  

GOTT liebt euch und hat euch                         

dazu berufen, zu IHM zu gehören. – NL 

 

Hebräer 10,14-15 

14 Für immer und ewig hat CHRISTUS            
mit dem einen Opfer alle Menschen,                
die zu GOTT gehören sollen, in                      

eine vollkommene Gemeinschaft                           

mit IHM gebracht. 

15 Das bezeugt uns auch                                       
der HEILIGE GEIST. …  

(HFA) 

 

 

 

 Johannes 14,23 +15-16 

23 JESUS sprach: Wer mich liebt, der wird 

mein Wort halten; und mein VATER wird 

ihn lieben, und wir werden zu ihm    

kommen und Wohnung bei                                  

ihm nehmen. 

15-16 Liebt ihr mich, so werdet ihr meine 
Gebote halten. Und ich will den VATER 
bitten und ER wird euch einen                          
anderen Tröster geben,  

dass ER bei euch sei in Ewigkeit:                        

den GEIST der Wahrheit, … (LUT) 

 

Kolosser 1,12-13  

Dem VATER danksagend, der euch fähig 

gemacht hat zum Anteil am Erbe der 

Heiligen im Licht;  

ER hat uns gerettet aus der Macht der 
Finsternis und versetzt in das Reich       
Seines geliebten SOHNES, in DEM           
wir die Erlösung haben durch                      
Sein Blut, die Vergebung                                   
der Sünden. – ELB + SCHL 

 Galater 3,13 +9 

13 Doch CHRISTUS hat uns vom Fluch     
des Gesetzes gerettet; am Kreuz          
nahm ER den Fluch auf sich …..  

9 Deshalb werden alle, die aus                

dem Glauben an CHRISTUS leben,             

an demselben Segen Anteil erhalten,       

den Abraham durch seinen Glauben 
empfangen hat. … - NL   
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Folgende Bibelstellen sind schon im Kurs zitiert. Hier 
vervollständigt sie nur diese Bibel-Vers-Sammlung: 

 Im VIDEO:  3.TEIL, Kapitel 5, Folie 13: 

Epheser 5,18b-19a  

Lasst euch von GOTTES GEIST erfüllen, indem  

ihr zueinander in Psalmen, Lobgesängen und 
Liedern redet, wie sie euch GOTTES GEIST 
schenkt. … jubelt aus vollem Herzen! 

(HFA + ELB) 

 

 Galater 5,25  

Durch GOTTES GEIST haben wir neues Leben, 

darum lasst uns jetzt unser Leben in                        

der Kraft des GEISTES führen!  

(HFA)   

   

 

 6. Kapitel 

Sicher in deiner neuen                

Identität sein  

Basis fürs Überwinderleben 

 

Folgende Bibelstelle ist schon im Kurs zitiert. Hier 
vervollständigt sie nur diese Bibel-Vers-Sammlung: 

 Im VIDEO:  4. TEIL, Kapitel 6, Folie 4: 

Du bist als ganze Person von GOTT geliebt! > > 

 

 1.Thessalonicher 5,23 

Der GOTT des Friedens, heilige euch             
durch und durch. Und euer ganzes Wesen,  

der Geist, die Seele und der Leib, möge 

untadelig bewahrt werden … - SCHL 

 

   

Im VIDEO:  4. TEIL, Kapitel 6, Folie 6:   

Identität und Wandel  

 

1.Petrus 1,14-15 

14 Gehorcht GOTT, weil ihr Seine Kinder 

seid. Fallt nicht in eure alten,                      

schlechten Gewohnheiten zurück.                     
Damals wusstet ihr es nicht besser. 

15 Aber jetzt sollt ihr in allem, was ihr tut, 

heilig sein, genauso wie GOTT, der                 

euch berufen hat, heilig ist. – NL 
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Römer 8,12-14 

12 So sind wir nun, liebe Brüder und 
Schwestern, nicht dem Fleisch schuldig, 
dass wir nach dem Fleisch leben. 

13 Denn wenn ihr nach dem Fleisch lebt, 
so werdet ihr sterben müssen; wenn ihr 
aber durch den GEIST die Taten des             
Leibes tötet, so werdet ihr leben. 

14 Denn welche der Geist GOTTES treibt, 

die sind GOTTES Kinder.  

> > 

 > Verse: 15-17 

15 … ihr habt einen Geist der Kindschaft 

empfangen, durch den wir rufen:                 

ABBA, lieber VATER! 

16 Der GEIST selbst gibt Zeugnis unserm 

Geist, dass wir GOTTES Kinder sind. 

17 Sind wir aber Kinder, so sind wir auch 

Erben, nämlich GOTTES Erben und Mit-

erben CHRISTI, da wir ja mit IHM               

leiden, damit wir auch mit IHM                        

zur Herrlichkeit erhoben werden. - LUT 

 

   

Im Video:  4. TEIL, Kapitel 6, Folie 7:   

Was aus dem GEIST geboren ist, das ist Geist. 

Johannes 3,6: 

(JESUS sagt:) Was aus dem Fleisch 
geboren ist, das ist Fleisch,                         
und was aus dem GEIST                                   

geboren ist, das ist Geist. - LUT 

 1.Petrus 1,23 

Ihr seid wiedergeboren                                 

nicht aus vergänglichem,                         
sondern aus unvergänglichem Samen,  

nämlich aus dem lebendigen                       
WORT GOTTES, das da bleibt. – LUT 

 

Jakobus 1,18 

ER hat uns geboren nach Seinem Willen 

durch das WORT der Wahrheit,                           

damit wir die Erstlinge Seiner                         
Geschöpfe seien. – LUT 

 

  

Die Seele lernt, Bösem & Dämonen zu widerstehen,               
dafür JESUS mehr Raum zu geben!  

Epheser 4,27 

Gebt dem Teufel keinen Raum!  

 

 Jakobus 4,7 

Deshalb ordnet euren Willen GOTT unter! 
Widersteht dem Teufel, und er wird             

euch verlassen. - NL 

 

   

Folgende Bibelstellen sind schon im Kurs zitiert. Hier 
vervollständigt sie nur diese Bibel-Vers-Sammlung: 

 Im VIDEO:  4. Teil, Kapitel 6, Folie 8: 

1.Johannes 3,1a  

Seht doch, wie sehr der VATER uns geliebt hat! 
Seine Liebe ist so groß, dass ER uns Seine 
Kinder nennt – und wir sind es wirklich! (HFA) 

 Kolosser 1,12  

Sagt dem VATER Dank, weil                                         
ER euch am Erbe derer beteiligt,                              
die im Licht leben und zu IHM gehören. (NL) 
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Im VIDEO:  4. TEIL, Kapitel 6, Folie 10:   

Meiner Seele & meinem Leib Segen zusprechen.  

Psalm 103,1-4 

Preise den HERRN, meine Seele, und           

all mein Inneres Seinen heiligen Namen! 

2 Preise den HERRN, meine Seele,             

und vergiss nicht alle Seine Wohltaten! 

3 Der da vergibt alle deine Sünde,              
der da heilt alle deine Krankheiten. 

4 Der dein Leben erlöst aus der Grube,       
der dich krönt mit Gnade und Erbarmen. > 

 

  

> Verse: 5-8 

5 Der mit Gutem sättigt dein Leben. Deine 
Jugend erneuert sich wie bei einem Adler. 

6 Der HERR verschafft Gerechtigkeit              
und Recht allen, die bedrückt werden. 

….. 

8 Barmherzig und gnädig ist der HERR, 
langsam zum Zorn und groß an                 
Gnade. – ELB 

   

 

 7. Kapitel 

Wie ist die Seele geartet?                

Und wo ist ihr Platz? 

Dies zu verstehen ist                      

eine große Hilfe. 
 

Im VIDEO:  4. TEIL, Kapitel 7, Folie 14:  Bibelstellen für diese Folie siehe Seite 3, die Zeile für:                 
„Im VIDEO:  1. TEIL, Kapitel 1, Folie 8“ 

   

Im VIDEO:  4. TEIL, Kapitel 7, Folie 15 bis 18:   

Kapitän & Matrosen & Schiff sind ALLE erlöst!!!                
Sie gehören dem neuen Eigentümer JESUS!  
 

1.Petrus 1,18-19 +23 

… denn ihr wisst, dass ihr nicht mit 
vergänglichem Silber oder Gold                    
erlöst seid von eurem nichtigen                       

Wandel nach der Väter Weise,                      

sondern mit dem teuren Blut CHRISTI                          

als eines unschuldigen und                 

unbefleckten Lammes.  

23 Denn ihr seid wiedergeboren …           

aus unvergänglichem Samen, nämlich            

aus dem lebendigen WORT GOTTES,           
das da bleibt. - LUT 
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Römer 6,3-6 

3 Oder wisst ihr nicht, dass alle, die wir     

auf CHRISTUS JESUS getauft sind,               

die sind in Seinen Tod getauft?  

4 So sind wir ja mit IHM begraben              
durch die Taufe in den Tod, auf dass,            
wie CHRISTUS auferweckt ist von den 
Toten durch die Herrlichkeit des VATERS, 
so auch wir in einem neuen Leben wandeln. 

5 Denn wenn wir mit IHM zusammen-
gewachsen sind, IHM gleich geworden          
in Seinem Tod, so werden wir IHM auch               
in der Auferstehung gleich sein. 

6 Wir wissen ja, dass unser alter Mensch 

mit IHM gekreuzigt ist, damit der Leib          

der Sünde vernichtet werde, sodass            

wir hinfort der Sünde nicht dienen. > > 

 

 > Verse: 7-11  

7 Denn wer gestorben ist, der ist                     

frei geworden von der Sünde. 

8-9 Sind wir aber mit CHRISTUS 
gestorben, so glauben wir, dass wir            
auch mit IHM leben werden und wissen, 
dass CHRISTUS, von den Toten erweckt, 
hinfort nicht stirbt; der Tod wird hinfort 
über IHN nicht herrschen. 

10 Denn was ER gestorben ist, das ist ER 
der Sünde gestorben ein für alle Mal;             
was ER aber lebt, das lebt ER GOTT. 

11 So auch ihr: Haltet euch für Menschen, 

die der Sünde gestorben sind und für 

GOTT leben in CHRISTUS JESUS.  

(LUT) 

 

   

Galater 6,14-16  

14 Ich aber kenne nur einen Grund zum 
Rühmen: das Kreuz unseres Herrn                       
JESUS CHRISTUS. Weil ER starb,                   

starb auch diese Welt für mich,                   

und ich bin tot für ihre Ansprüche                    

und Forderungen. 

15 Vor GOTT ist es vollkommen 
gleichgültig, ob wir beschnitten                      
oder unbeschnitten sind.                         

Wichtig ist allein, dass wir durch 

CHRISTUS zu neuen Menschen                  

geworden sind. 

16 Wer sich an diesen Grundsatz hält,  
dem möge GOTT Seinen Frieden                   
und Seine Barmherzigkeit                     
schenken; ihm und allen,                               
die zu GOTTES aus-                                     
erwähltem Volk gehören.  

(HFA) 

 

 1.Petrus 2,24 -25 

CHRISTUS hat unsre Sünden selbst 
hinaufgetragen an Seinem Leibe                 
auf das Holz, damit wir, den                          

Sünden abgestorben, der                                       

Gerechtigkeit leben.  

Durch Seine Wunden                                            

seid ihr heil geworden. 

Denn ihr wart wie irrende Schafe;                        
aber ihr seid nun umgekehrt zu                             
dem HIRTEN und BISCHOF                          
eurer Seelen.  

(LUT) 
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 8. Kapitel 

Seele darf immer wählen 

zwischen 2 Systemen. 

Sie ist umgeben vom  

guten und bösen Reich. 

 

   

Im VIDEO:  5. TEIL, Kapitel 8, Folie 4:   

Wenn du deine Seele herrschen lässt,                                                    
dann wandelst du im Fleisch!   

 

Galater 5,13-18 

13 Ihr aber, Brüder und Schwestern,            
seid zur Freiheit berufen. Allein seht zu, 

dass ihr durch die Freiheit nicht dem 

Fleisch Raum gebt, sondern durch            

die Liebe diene einer dem andern. 

14 Denn das ganze Gesetz ist in dem 
einen Wort erfüllt: Liebe deinen                  
Nächsten wie dich selbst! 

15 Wenn ihr euch aber untereinander        
beißt und fresst, so seht zu, dass               
ihr nicht einer vom andern                       
aufgefressen werdet. 

16 Ich sage aber: Wandelt im Geist,                  
so werdet ihr das Begehren des                   
Fleisches nicht erfüllen. 

17 Denn das Fleisch begehrt auf                         

gegen den Geist und der Geist                            

gegen das Fleisch; die sind       

gegeneinander, sodass                                                 

ihr nicht tut, was ihr wollt. 

18 Regiert euch aber der GEIST,                    
so seid ihr nicht unter dem Gesetz.  

> > 

  

 

> Verse: 19-26 

19 Offenkundig sind aber die Werke des 

Fleisches, als da sind: Unzucht,  

Unreinheit, Ausschweifung, 

20 Götzendienst, Zauberei, Feindschaft, 

Hader, Eifersucht, Zorn, Zank, Neid,             

Zwietracht, Spaltungen, 

21 Saufen, Fressen und dergleichen. 

Davon habe ich euch vorausgesagt und 
sage noch einmal voraus: Die solches tun, 
werden das Reich GOTTES nicht erben. 

22-23 Die Frucht aber des GEISTES                    
ist Liebe, Freude, Friede, Geduld, 
Freundlichkeit, Güte, Treue,                    
Sanftmut, Keuschheit;                                          
gegen all dies steht kein Gesetz. 

24 Die aber CHRISTUS JESUS angehören, 
die haben ihr Fleisch gekreuzigt samt               
den Leidenschaften und Begierden. 

25 Wenn wir im GEIST leben, so                           
lasst uns auch im Geist wandeln. 

26 Lasst uns nicht nach                              
eitler Ehre trachten, einander                                
nicht herausfordern und beneiden.  

(LUT) 
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Im VIDEO:  5. TEIL, Kapitel 8, Folie 5:   

Das himmlische System ist wie GOTT! 

Römer 14,17-19 

17 Denn das Reich GOTTES ist nicht Essen 
und Trinken, sondern Gerechtigkeit und 

Friede und Freude im HEILIGEN GEIST. 

18 Wer darin CHRISTUS dient, der                         
ist GOTT wohlgefällig und bei                      
den Menschen geachtet. 

19 Darum lasst uns dem nachstreben,       

was zum Frieden dient und zur Erbauung 

untereinander. – LUT 

 

 Galater 5,22-25 

22-23 Die Frucht aber des GEISTES                    

ist Liebe, Freude, Friede, Geduld, 

Freundlichkeit, Güte, Treue,                    

Sanftmut, Keuschheit;                                          

gegen all dies steht kein Gesetz. 

24 Die aber CHRISTUS JESUS angehören, 

die haben ihr Fleisch gekreuzigt samt               

den Leidenschaften und Begierden. 

25 Wenn wir im GEIST leben, so lasst                 

uns auch im Geist wandeln. - LUT 

 

   

Im VIDEO:  5. TEIL, Kapitel 8, Folie 6   

Das weltliche System ist wie sein böser Herrscher! >  Galater 5,19-21 

Siehe Seite 25 

 

   

Im VIDEO:  5. TEIL, Kapitel 8, Folie 7   

Kampf vom Geist gegen das Fleisch!  

Galater 5,17 

Siehe Seite 25 

 

 Dämonen fühlen sich wohl.  

Epheser 4,27-31 

Siehe Seite 22 

 

   

7. Vertiefung: 

Im VIDEO:  5. TEIL, Kapitel 8, Folie 8: 

  

Studiere die Bibelstellen:  

Römer 6,15-16  

15 Bedeutet das, dass wir weiter sündigen 
dürfen, weil GOTTES Gnade uns vom 
Gesetz befreit hat? Natürlich nicht! 

16 Erkennt ihr denn nicht, dass ihr immer 

der Sklave dessen seid, dem ihr gehorcht? 

Ihr könnt die Sünde wählen, die in                  
den Tod führt, oder ihr könnt                
GOTT gehorchen und Seine                   
Anerkennung bekommen. - NL 

  

Galater 5,17-25 

Siehe Seite 25 
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Im VIDEO:  5. TEIL, Kapitel 8, Folie 9:   

Die Seele steht dauernd zwischen den 2 Reichen! 
Diese Quellen bringen für dich Frust, Not und «Wüste»!  

 

Galater 6,7-8  

7 Täuscht euch nicht! Macht euch klar, 
dass ihr GOTT nicht einfach missachten 
könnt, ohne die Folgen zu tragen.  

Denn was ein Mensch sät,                                      
wird er auch ernten. 

8 Wer nur nach seinen sündigen 
Neigungen lebt, wird sich damit                   
selbst zugrunde richten und                      
schließlich den Tod ernten.  

Aber wer lebt, um dem GEIST zu                                
gefallen, wird vom Geist das                       
ewige Leben erhalten.  

(NL) 

 

 Jeremia 17,5-8 

5 So spricht der HERR: Verflucht ist der 
Mann, der sich auf Menschen verlässt       
und hält Fleisch für seinen Arm               
und weicht mit seinem Herzen                     
vom HERRN. 

6 Der ist wie ein Strauch in der Wüste                  
und wird nicht sehen das Gute, das 
kommt, sondern er wird bleiben                                
in der Dürre der Wüste, im                      
unfruchtbaren Lande,                                                              
wo niemand wohnt. 

7 Gesegnet ist der Mann, der sich auf            

den HERRN verlässt und dessen 

Zuversicht der HERR ist. 

8 Der ist wie ein Baum, am Wasser 
gepflanzt, der seine Wurzeln zum                   
Bach hin streckt. Denn obgleich                          
die Hitze kommt, fürchtet er                             
sich doch nicht,  

sondern seine Blätter bleiben grün;                  
und er sorgt sich nicht, wenn ein                
dürres Jahr kommt, sondern                         
bringt ohne Aufhören Früchte. – LUT 

 

   
JESUS ruft auch der Seele zu:  

Matthäus 11,28-29  

(JESUS sagt:) 

Kommt her zu MIR alle,                                         
die ihr mühselig und beladen                                   
seid, so will ICH euch erquicken!  

Vertraut euch Meiner Leitung an                        
und lernt von mir, …  

Dann werdet ihr Ruhe finden                                   
für eure Seelen! 

 (SCHL +HFA) 
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8. Vertiefung 

Im VIDEO:  5. TEIL, Kapitel 8, Folie 10: 

  

JESUS sorgt für dich wie dein Hirte, auch für Seele + Leib.  

1.Petrus 2,24-25  

CHRISTUS hat unsre Sünden selbst 
hinaufgetragen an Seinem Leibe                 
auf das Holz, damit wir, den                         
Sünden abgestorben, der                        
Gerechtigkeit leben.  

Durch Seine Wunden seid ihr heil 

geworden. Denn ihr wart wie irrende 

Schafe; aber ihr seid nun umgekehrt                 
zu dem HIRTEN und BISCHOF                 
eurer Seelen. – LUT 

 

 Johannes 10,10-11 

(JESUS sagt:) 

Ein Dieb will rauben,                              
morden und zerstören.  

Ich aber bin gekommen, um ihnen                  

das Leben in ganzer Fülle zu schenken. 

11 Ich bin der gute Hirte. Der gute Hirte 

opfert sein Leben für die Schafe. - NL 

   

Folgende Bibelstelle ist schon im Kurs zitiert. Hier 
vervollständigt sie nur diese Bibel-Vers-Sammlung: 

 Im VIDEO:  5. TEIL, Kapitel 8, Folie 13: 

 

GOTTES Blut-Bund gilt für dich!  > > 

  

 Hebräer 10,10+14  

Nach GOTTES Willen sind wir geheiligt                            
ein für alle Mal durch das Opfer                                 
des Leibes JESU CHRISTI. …  

Denn mit einem einzigen Opfer hat ER für       
immer die vollendet, die geheiligt werden. – LUT 

           

   

Folgende Bibelstellen sind schon im Kurs zitiert. Hier 
vervollständigt sie nur diese Bibel-Vers-Sammlung: 

 Im VIDEO:  5. TEIL, Kapitel 8, Folie 15: 

Epheser 5,18b-19a  

Lasst euch von GOTTES GEIST erfüllen,            
indem ihr zueinander in Psalmen,           
Lobgesängen und Liedern redet,                              
wie sie euch GOTTES GEIST schenkt.  

Singt für den HERRN und                                                        
jubelt aus vollem Herzen! (HFA + ELB) 

 

 Römer 15,13  

… dass GOTT euch in eurem Glauben mit                       
Freude und Frieden erfüllt, sodass                         
eure Hoffnung immer größer                                   
wird durch die Kraft des                                     
HEILIGEN GEISTES. (NL) 

Galater 5,25  

Durch GOTTES GEIST haben wir neues Leben, 
darum lasst uns jetzt auch unser Leben in            
der Kraft des GEISTES führen! (HFA)   
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 9. Kapitel 

Du kannst siegreich                                    

in CHRISTUS leben! 

Wenn du richtig mit                                

deiner Seele umgehst! 
 

Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 4:   

Von GOTT fähig gemacht, meine Seele zu lenken!   

Kolosser 1,12  

Dem VATER danksagend, der euch               
fähig gemacht hat zum Anteil am                        

Erbe der Heiligen im Licht. (ELB) 

 

  

   

Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 5:   

 

Verstand und Wille benötigen Hilfe und eine neue 
Ausbildung bei JESUS und GOTTES WORT!  

 Römer 12,1b-2 

1 … dass ihr euren Leib hingebt als ein 

Opfer, das lebendig, heilig und GOTT 

wohlgefällig sei. Das sei euer             

vernünftiger Gottesdienst. 

2 Und stellt euch nicht dieser Welt gleich, 
sondern ändert euch durch Erneuerung 

eures Sinnes, auf dass ihr prüfen könnt, 

was GOTTES Wille ist, nämlich das              

Gute und Wohlgefällige und      

Vollkommene. – LUT 

 

Kolosser 3,1-17  

Lies dies in deiner Bibel. 

 

 Epheser 4,20-32 

Lies dies in deiner Bibel. 

 

Matthäus 11,29  

JESUS sagt: Vertraut euch Meiner               

Leitung an und lernt von Mir, ……   

Dann werdet ihr Ruhe finden                                    

für eure Seelen! (SCHL +HFA) 
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Folgende Bibelstellen sind schon im Kurs zitiert. Hier 
vervollständigt sie nur diese Bibel-Vers-Sammlung: 

 Im VIDEO:  6. Teil, Kapitel 9, Folie 6: 

Die Seele soll NICHTS verdrängen.  

 

Epheser 4,27 

… und gebt dem Teufel keinen Raum! - NL 

 Galater 5,19-21 

Wenn ihr den Neigungen eurer sündigen Natur 
folgt, zeigt euer Leben: 

Streit, Feindschaften, Gekeife, Selbstsucht, Zorn, 

Eifersucht, Neid, Spaltungen, Trunkenheit, 

Vergnügungs-Sucht, unreine Gedanken, 

Unzucht, ausschweifenden Lebenswandel, … 

Götzendienst, Bitterkeit, Wut, Ärger,                 

harte Worte, Trotz, Groll, Rebellion,               

Hass, Unvergebenheit … - NL 

(Ergänzt mit Epheser 4,31)  

 

   

Im VIDEO:  6. Teil, Kapitel 9, Folie 7   

Wie in Christus wandeln? 

 

Kolosser 2,6 

So wie ihr nun JESUS CHRISTUS,                    

den HERRN, angenommen habt,                 
so wandelt auch in IHM.  

(SCHL) 

 Psalm 103,1-8 

Preise den HERRN, meine Seele, und all 

mein Inneres Seinen heiligen Namen! 

2 Preise den HERRN, meine Seele,                
und vergiss nicht alle Seine Wohltaten! 

3 Der da vergibt alle deine Sünde, der                 
da heilt alle deine Krankheiten. 

4 Der dein Leben erlöst aus der Grube, der 
dich krönt mit Gnade und Erbarmen. 

5 Der mit Gutem sättigt dein Leben. Deine 
Jugend erneuert sich wie bei einem Adler. 

6 Der HERR verschafft Gerechtigkeit               
und Recht allen, die bedrückt werden. … 

8 Barmherzig und gnädig ist der HERR, 
langsam zum Zorn und groß                       
an Gnade. – ELB 

 

   

Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 8:   

 

Umtauschen am Kreuz! 

 

 Epheser 1,7   

Durch CHRISTUS, der Sein Blut am Kreuz 

vergossen hat, sind wir erlöst, sind              

unsere Sünden vergeben. - HFA 
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Römer 6,3-8 

3 Oder wisst ihr nicht, dass wir alle, die wir 

in CHRISTUS JESUS hinein getauft sind,        

in Seinen Tod getauft sind? 

4 Wir sind also mit IHM begraben                  
worden durch die Taufe in den Tod,                          
damit, gleichwie CHRISTUS durch die   
Herrlichkeit des Vaters aus den Toten 
auferweckt worden ist, so auch wir            
in einem neuen Leben wandeln. 

5 Denn wenn wir mit IHM eins          
gemacht und IHM gleich geworden            
sind in Seinem Tod, so werden wir IHM                  
auch in der Auferstehung gleich sein. 

6-7 Wir wissen ja dieses, dass unser             

alter Mensch mitgekreuzigt worden ist,               

damit der Leib der Sünde außer Wirk-
samkeit gesetzt sei, sodass wir                          
der Sünde nicht mehr dienen; 

denn wer gestorben ist, der ist                        
von der Sünde freigesprochen. 

8 Wenn wir aber mit CHRISTUS gestorben 

sind, so glauben wir, dass wir auch                    

mit IHM leben werden. – SCHL 
 

 Römer 8,1-4 

Also gibt es jetzt für die, die zu CHRISTUS 

JESUS gehören, keine Verurteilung mehr. 

2 Denn die Macht des GEISTES, der Leben 

gibt, hat dich durch CHRISTUS JESUS              

von der Macht der Sünde befreit,                         

die zum Tod führt. 

3 Das Gesetz konnte uns nicht retten,              
weil unsere menschliche Natur ihm                
widerstand. Deshalb sandte GOTT               
Seinen SOHN zu uns. ER kam in 
menschlicher Gestalt wie wir,                               
aber ohne Sünde.  

GOTT zerstörte die Herrschaft der Sünde 

über uns, indem ER Seinen SOHN stell-

vertretend für unsere Schuld verurteilte. 

4 Das tat ER, damit die gerechten 
Forderungen des Gesetzes durch uns 
erfüllt würden; und wir uns nicht länger  

von unserer menschlichen Natur, sondern 

vom GEIST GOTTES leiten lassen. – NL 

 

Galater 5,16-25, Siehe Seite 25 

   

Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 9:  Ab hier habe ich noch mehr Bibelverse hinzugefügt. 

1. Gebet: Danken!!! 

Ich bin geliebt und gesegnet vom VATER!                                 
ER sorgt für mich, Sein Kind!  

 

Epheser 1.Kapitel, lies es in deiner Bibel. 

 1.Korinther 6,11 

Aber ihr seid reingewaschen,                                    

ihr seid geheiligt, ihr seid gerecht 

geworden durch den Namen des HERRN 
JESUS CHRISTUS und durch den GEIST                  
unseres GOTTES. – LUT 
 

Römer 8,32 

Ist GOTT für uns, wer kann gegen uns 
sein? ER, der sogar Seinen eigenen SOHN                           

nicht verschont hat, sondern IHN                          

für uns alle dahingegeben hat.                                 

Wie sollte ER uns mit IHM                                   

nicht auch alles schenken? – SCHL 
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1.Petrus 5,6-10 

6 So demütigt euch nun unter die 
gewaltige Hand GOTTES, damit                
ER euch erhöhe zu Seiner Zeit. 

7 Alle eure Sorge werft auf GOTT;                            

denn ER sorgt für euch. 

8 Seid nüchtern und wacht; denn euer 
Widersacher, der Teufel, geht umher                     
wie ein brüllender Löwe und                             
sucht, wen er verschlinge. 

9 Dem widersteht, fest im Glauben,                     
und wisst, dass ebendieselben Leiden  
über eure Geschwister in der Welt kommen. 

10 Der GOTT aller Gnade aber, der euch 

berufen hat zu Seiner ewigen Herrlichkeit 

in CHRISTUS, der wird euch, die ihr eine 

kleine Zeit leidet, aufrichten, stärken, 

kräftigen, gründen. - LUT 

 

 Johannes 10,9-11 

(JESUS sagt:)  

9 Ich bin die Tür. Wenn                              
jemand durch mich hineingeht,                  
wird er gerettet werden und wird                        
ein- und ausgehen und Weide finden. 

10 Der Dieb kommt nur, um zu                           
stehlen, zu töten und zu verderben. 

Ich bin gekommen, damit sie das Leben 

haben und es im Überfluss haben. 

11 Ich bin der gute Hirte; der gute Hirte 
lässt sein Leben für die Schafe.  

(SCHL) 

GOTTES Gedanken für mich sind                                             
Friede, Zukunft und Hoffnung!  

Jeremia 29,11  

Denn ICH weiß genau, welche Pläne                    
ICH für euch gefasst habe, 

ICH, der HERR, habe Frieden für                                

euch im Sinn und will euch                               

aus dem Leid befreien. 

ICH gebe euch Zukunft und Hoffnung.   

(NL + HFA) 

 

 Lukas 4,18 

(JESUS sagt:) Der GEIST des HERRN                 

ist auf mir, weil er mich gesalbt hat,                   

den Armen frohe Botschaft                          

zu verkünden;  

ER hat mich gesandt, zu heilen,                              

die zerbrochenen Herzens sind,                
Gefangenen Befreiung zu verkünden                    

und den Blinden, dass sie wieder                   
sehend werden, Zerschlagene                                

in Freiheit zu setzen. – SCHL 

  

   

Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 10:   

Ergänzende Verse für 2. Gebet. 

 

Dein böses Verhalten soll für dich GESTORBEN sein!   

 

Römer 6,3-4  

Siehe Seite 31 

 Römer 6,10-11 

10 Denn was CHRISTUS gestorben ist,     
das ist ER der Sünde gestorben ein für alle 
Mal; was ER aber lebt, das lebt ER GOTT. 

11 So auch ihr: Haltet euch für Menschen, 

die der Sünde gestorben sind und für 

GOTT leben in CHRISTUS JESUS. - LUT 
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Danke dem HERRN JESUS für Seinen Sieg! 

1.Petrus 2,24-25 

CHRISTUS hat unsere Sünden selbst 

hinaufgetragen an Seinem Leibe auf                 

das Holz, damit wir, den Sünden ab-

gestorben, der Gerechtigkeit leben.  

Durch Seine Wunden seid ihr                     

heil geworden. Denn ihr wart wie              

irrende Schafe; aber ihr seid nun um-
gekehrt zu dem HIRTEN und BISCHOF 
eurer Seelen. - LUT 

 1.Johannes 1,8-10 

8 Wenn wir sagen, wir haben keine Sünde, 
so betrügen wir uns selbst, und die 
Wahrheit ist nicht in uns. 

9 Wenn wir aber unsre Sünden bekennen, 

so ist er treu und gerecht, dass ER uns              

die Sünden vergibt und reinigt uns              

von aller Ungerechtigkeit. 

10 Wenn wir sagen, wir haben nicht ge-
sündigt, so machen wir IHN zum Lügner, 
und Sein WORT ist nicht in uns. – LUT 

 

   

Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 13+14:   

Ergänzende Verse für 3.a+b-Gebet für Gefühls-Teil 

Beharrlich durchkämpfen!    

1.Petrus 5,6-9 

6 So demütigt euch nun                                     
unter die gewaltige Hand GOTTES,                      
damit ER euch erhöhe zu Seiner Zeit. 

7 Alle eure Sorge werft auf IHN;                   

denn ER sorgt für euch. 

8 Seid nüchtern und wacht;                                          
denn euer Widersacher, der Teufel,                                    
geht umher wie ein brüllender Löwe                       
und sucht, wen er verschlinge. 

9 Dem widersteht, fest im Glauben,               

und wisst, dass ebendieselben Leiden 

über eure Brüder und Schwestern in der 

Welt kommen. – LUT 

 

  

Matthäus 11,28-30  

(JESUS sagt:) Kommt her zu mir, alle,                 

die ihr mühselig und beladen seid;                          

ich will euch erquicken. 

Nehmt auf euch mein Joch und                         

lernt von mir; denn ich bin sanft-              
mütig und von Herzen demütig; so                  

werdet ihr Ruhe finden für eure Seelen. 

Denn mein Joch ist sanft, und                           
meine Last ist leicht. – LUT 

 

Psalm 91 – Schutz finden 

Studiere ihn in deiner Bibel. Markiere all die einzelnen 
Gefahren, vor denen GOTTT dich beschützen will! 

2.Thessalonicher 2,16-17  

ER aber, unser Herr JESUS CHRISTUS,     
und GOTT, unser VATER, der uns geliebt 
und uns einen ewigen Trost gegeben hat 

und eine gute Hoffnung durch Gnade;  

17 der tröste eure Herzen und stärke euch 

in allem guten Werk und Wort. – LUT 

 

 Korinther 1,3  

Gelobt sei GOTT, der VATER                          
unseres Herrn JESUS CHRISTUS!  

ER ist der barmherzige Vater, der GOTT, 
von dem aller Trost kommt! - HFA 
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Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 15:   

Ergänzende Verse für 4.a-Gebet für Wille  

 

Menschliche Pläne ohne GOTT: 

Jakobus 4,13-14 

13 Nun zu euch, die mit großen Worten 

ankündigen: »Heute oder morgen wollen 

wir in diese oder jene Stadt reisen.             

Wir wollen dort ein Jahr bleiben,                       
gute Geschäfte machen und                       
viel Geld verdienen.« 

14 Ihr wisst ja noch nicht einmal,                   
was morgen sein wird! ….. 

(HFA) 

 

 Menschliche Pläne ohne GOTT: 

Lukas 12,17-20 

17 Es war ein reicher Mensch, dessen 
Land hatte gut getragen. Und er                  

dachte bei sich selbst und                                  

sprach: Was soll ich tun?                                     

Ich habe nichts, wohin                                 
ich meine Früchte sammle. 

18-19 Und sprach: Das will ich tun: Ich will 

meine Scheunen abbrechen und größere 
bauen und will darin sammeln all mein 
Korn und meine Güter und ich will               

sagen zu meiner Seele: Liebe Seele,                 

du hast einen großen Vorrat für                      
viele Jahre; habe nun Ruhe, iss,                         
trink und habe guten Mut! 

20 Aber GOTT sprach zu ihm:                           

Du Narr! Diese Nacht wird man deine 

Seele von dir fordern. Und wem wird dann 

gehören, was du bereitet hast? - LUT 

 

    

Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 16:   

Ergänzende Verse für 4.b-Gebet für Wille 

 

Verbünde dich mit GOTTES Plänen! 

Römer 14,17-19 

17 Denn das Reich GOTTES ist nicht Essen 

und Trinken, sondern Gerechtigkeit und 

Friede und Freude im HEILIGEN GEIST. 

18 Wer darin CHRISTUS dient, der               
ist GOTT wohlgefällig und bei                       
den Menschen geachtet. 

19 Darum lasst uns dem nachstreben,       

was zum Frieden dient und zur                     

Erbauung untereinander.  

(LUT) 

  

Römer 13,12-14  

12 Die Nacht ist vorgerückt, der Tag             
aber ist nahe. So lasst uns nun                  

ablegen die Werke der Finsternis                    

und anlegen die Waffen des Lichts! 

13 Lasst uns anständig wandeln                      

wie am Tag, nicht in Schlemmereien                      
und Trinkgelagen, nicht in Unzucht und 
Ausschweifungen, nicht in Streit und Neid; 

14 sondern zieht den Herrn JESUS 

CHRISTUS an und pflegt das Fleisch nicht 

bis zur Erregung von Begierden! – SCHL 
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Liebe, die Basis im Reich GOTTES:  

Matthäus 22,37-39 

37 JESUS sprach: »Du sollst den HERRN, 

deinen GOTT, lieben mit deinem ganzen 

Herzen und mit deiner ganzen Seele            

und mit deinem ganzen Verstand. 

38 Dies ist das große und erste Gebot. 

39 Das zweite aber ist ihm gleich:                           
Du sollst deinen Nächsten lieben                           

wie dich selbst.«  

(ELB) 

 

 Johannes 10,9-11 

(JESUS sagt:) 9 Ich bin die Tür.                           
Wenn jemand durch mich hineingeht,                 
wird er gerettet werden und wird ein- und                     

ausgehen und Weide finden. 

10 Der Dieb kommt nur, um zu                      
stehlen, zu töten und zu verderben. 

Ich bin gekommen, damit sie das Leben 

haben und es im Überfluss haben. 

11 Ich bin der gute Hirte; der gute Hirte 
lässt sein Leben für die Schafe. 

(SCHL) 

 

   

Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 17:   

Ergänzende Verse für 5.a-Gebet für Verstand 

 

Römer 12,2 

Stellt euch nicht dieser Welt gleich, 
sondern ändert euch durch Erneuerung 

eures Sinnes, auf dass ihr prüfen            

könnt, was GOTTES Wille ist,                       

nämlich das Gute und                           
Wohlgefällige und                                    
Vollkommene.  

(LUT) 

 2.Korinther 10,4-5 

4 Wir setzen die mächtigen Waffen 
GOTTES und keine weltlichen Waffen                 
ein, um menschliche Gedankengebäude          
zu zerstören. 

5 Mit diesen Waffen zerschlagen wir           

all die hochtrabenden Argumente,           

die die Menschen davon abhalten,                  

GOTT und Seine Wahrheit zu erkennen.  

Alles menschliche Denken nehmen wir 

gefangen und unterstellen es CHRISTUS, 

dem es gehorchen muss. – NL + HFA 

 

1.Johannes 1,8-10 

8 Wenn wir sagen, wir haben keine Sünde, 
so betrügen wir uns selbst, und die 
Wahrheit ist nicht in uns. 

9 Wenn wir aber unsre Sünden bekennen, 

so ist ER treu und gerecht, dass ER uns           

die Sünden vergibt und reinigt uns               

von aller Ungerechtigkeit. 

10 Wenn wir sagen, wir haben nicht ge-
sündigt, so machen wir IHN zum Lügner, 
und Sein WORT ist nicht in uns. – LUT 
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Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 18:   

Ergänzende Verse für 5.b-Gebet für Verstand 

Fülle deine Gedanken mit Wahrheit über ALLE Bereiche: 

Galater 5,22-26 

22 Die Frucht aber des GEISTES ist             

Liebe, Freude, Friede, Geduld, 

Freundlichkeit, Güte, Treue, 

23 Sanftmut, Keuschheit; gegen                           

all dies steht kein Gesetz. 

24 Die aber CHRISTUS JESUS angehören, 
die haben ihr Fleisch gekreuzigt samt          
den Leidenschaften und Begierden. 

25 Wenn wir im GEIST leben, so                     
lasst uns auch im GEIST wandeln. 

26 Lasst uns nicht nach eitler Ehre 
trachten, einander nicht herausfordern   
und beneiden. – LUT 

 

  

Philipper 4,4-8 

4 Freuet euch in dem HERRN allewege, 

und abermals sage ich: Freuet euch! … 

6 Sorgt euch um nichts, sondern in                  

allen Dingen lasst eure Bitten in                

Gebet und Flehen mit Dank-                        

sagung vor GOTT kundwerden! 

7 Und der Friede GOTTES, der höher           
ist als alle Vernunft, wird eure Herzen            
und Sinne bewahren in CHRISTUS JESUS. 

8 Weiter, Geschwister: Was wahrhaftig ist, 

was ehrbar, was gerecht, was rein, was 

liebenswert, was einen guten Ruf hat,            

sei es eine Tugend, sei es ein Lob –         

darauf seid bedacht! - LUT 
 

Epheser 5,8-11 

Denn ihr wart einst Finsternis; jetzt             
aber seid ihr Licht in dem Herrn.                 
Wandelt als Kinder des Lichts! 

9 Die Frucht des Geistes besteht nämlich 

in lauter Güte und Gerechtigkeit                         

und Wahrheit. 

10-11 Prüft also, was dem Herrn wohl-

gefällig ist, und habt keine Gemein-             

schaft mit den unfruchtbaren                     
Werken der Finsternis, deckt                        
sie vielmehr auf; - SCHL 
 

 Epheser 5,19b-20 

…. Lasst euch vielmehr                                      

von GOTTES GEIST erfüllen. 

19 Ermutigt einander durch Psalmen, 
Lobgesänge und Lieder, wie sie             
euch GOTTES GEIST schenkt.                    

Singt für den Herrn und jubelt                   
aus vollem Herzen! 

(HFA) 

Römer 13,12-13a 

12 Bald ist die Nacht vorüber, und der Tag 
bricht an. Deshalb wollen wir uns von           

den Taten trennen, die zur Dunkelheit 

gehören, und uns stattdessen mit             

den Waffen des Lichts rüsten. 

13 Lasst uns ein vorbildliches Leben 
führen, so wie es zum hellen Tag passt. > > 

 

 > Verse: 13b-14 

Ohne Fressgelage und Saufereien.                   
Ohne sexuelle Zügellosigkeit und Aus-
schweifungen, ohne Streit und Eifersucht. 

14 Legt all das ab und zieht JESUS 

CHRISTUS wie ein neues Gewand an:                   

ER soll der HERR eures Lebens sein.          

Darum passt auf, dass sich nicht                         
alles um eure selbstsüchtigen                      
Wünsche und Begierden dreht! - HFA 
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Ergreife JESUS als Schutz gegen Satan. 

Epheser 6,10-13 

10 Zuletzt: Seid stark in dem HERRN         

und in der Macht Seiner Stärke. 

11 Zieht an die Waffenrüstung GOTTES, 

damit ihr bestehen könnt gegen die 

listigen Anschläge des Teufels. 

12 Denn wir haben nicht mit Fleisch und 
Blut zu kämpfen, sondern mit Mächtigen 
und Gewaltigen, mit den Herren der Welt, 
die über diese Finsternis herrschen, mit 
den bösen Geistern unter dem Himmel. 

13 Deshalb ergreift die Waffenrüstung 
GOTTES, damit ihr an dem bösen Tag 
Widerstand leisten und alles über-            
winden und das Feld behalten könnt. 

> > 

 

 > Verse: 14-18  

14 So steht nun fest, umgürtet an euren 

Lenden mit Wahrheit und angetan mit               

dem Panzer der Gerechtigkeit 

15 und beschuht an den Füßen, bereit             
für das Evangelium des Friedens. 

16 Vor allen Dingen aber ergreift den 
Schild des Glaubens, mit dem ihr            

auslöschen könnt, alle feurigen                        
Pfeile des Bösen, 

17 und nehmt den Helm des Heils und   

das Schwert des Geistes, welches               

ist das WORT GOTTES. 

18 Betet allezeit mit allem Bitten und 

Flehen im Geist und wacht dazu mit               
aller Beharrlichkeit und Flehen                     
für alle Heiligen - LUT 

 

   

Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 19:   

Ergänzende Verse für 6. Gebet – Zielsetzung  
 

Römer 6,11b  

Ihr seid tot für die Sünde und lebt nun für 

GOTT, der euch durch JESUS CHRISTUS 

das neue Leben gegeben hat. (HFA) 

 
Markus 12,30-31 

(JESUS sagt:) Du sollst den HERRN, 

deinen GOTT, lieben aus deinem ganzen 

Herzen und aus deiner ganzen Seele                                  

und aus deinem ganzen Verstand                           

und aus deiner ganzen Kraft! 

31 Das zweite ist dies:                                               
Du sollst deinen Nächsten lieben                               

wie dich selbst! Größer als diese ist                      

kein anderes Gebot.  

(ELB) 

  

Philipper 4,4-8 

4 Freuet euch in dem HERRN allewege, 

und abermals sage ich: Freuet euch! 

5 Eure Güte lasst kund sein                              

allen Menschen! Der HERR ist nahe! 

6 Sorgt euch um nichts, sondern in allen 

Dingen lasst eure Bitten in Gebet                       
und Flehen mit Danksagung                                 
vor GOTT kundwerden! 

7 Und der Friede GOTTES, der höher ist als 
alle Vernunft, wird eure Herzen und Sinne 
bewahren in CHRISTUS JESUS. 

8 Geschwister: Was wahrhaftig ist, was 
ehrbar, was gerecht, was rein, was liebens-
wert, was einen guten Ruf hat, sei es                
eine Tugend, sei es ein Lob –                          
darauf seid bedacht!   

(LUT) 
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Johannes 6,63 

(JESUS sagt:) Der GEIST ist es,                           

der lebendig macht, das Fleisch nützt                     

gar nichts. Die Worte, die ich zu euch rede, 

sind Geist und sind Leben. - SCHL  

 

 

Galater 5,25  

Durch GOTTES GEIST haben wir neues 

Leben, darum lasst uns jetzt auch                   

unser Leben in der KRAFT des                      

GEISTES führen! - HFA 

 Epheser 5,17-20 

17 Darum seid nicht unverständig, 
sondern seid verständig, was                    
der Wille des HERRN ist! 

18 Und berauscht euch nicht mit Wein, 
was Ausschweifung ist, sondern            

werdet voll GEISTES. 

19 Redet zueinander mit Psalmen und Lob-
gesängen und geistlichen Liedern; singt 
und spielt dem HERRN in eurem Herzen. 

20 Sagt allezeit GOTT, dem VATER, Dank 

für alles, in dem Namen unseres Herrn 

JESUS CHRISTUS. - SCHL 

 

   

Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 20:   

Galater 4,7  

Als Kinder GOTTES seid ihr                          

auch Seine Erben, euch gehört                      

alles, was GOTT versprochen hat. - HFA 

 

1.Johannes 3,1a  

Seht doch, wie sehr uns der VATER                

geliebt hat! Seine Liebe ist so groß,            

dass ER uns Seine Kinder nennt –               

und wir sind es wirklich! - HFA 

 Du bist ein Tempel des HEILIGEN GEISTES: 

1.Korinther 6,19-20 

Oder habt ihr etwa vergessen, dass            
euer Körper ein Tempel des HEILIGEN 

GEISTES ist, der in euch wohnt und                  

den euch GOTT gegeben hat?  

Ihr gehört also nicht mehr euch selbst. 

GOTT hat euch freigekauft, damit ihr             
IHM gehört; lebt deshalb so, dass                          
ihr mit eurem Körper GOTT Ehre                          

bereitet. - HFA 

 

   

Im VIDEO:  6. TEIL, Kapitel 9, Folie 21:   

Wachse weiter in deiner einmaligen Berufung                    
und erkenne, was GOTT alles in dich hineinlegte!  

 

Römer 1,7 

An alle Geliebten GOTTES und                    

berufenen Heiligen in …..  

Gnade sei mit euch und Friede                          
von GOTT, unserm VATER, und                              
dem Herrn JESUS CHRISTUS! - LUT 

 1.Petrus 4,11  

Wenn jemand redet, der rede                            
mit den Worten, die GOTT ihm gibt.       

Wer dient, der diene aus der Kraft, die                   

GOTT verleiht, damit in allen Dingen GOTT 

gepriesen werde durch JESUS CHRISTUS!  

IHM sei Ehre und Macht von                          

Ewigkeit zu Ewigkeit! - LUT 
 


