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Waffen des Lichts oder Waffen der Finsternis 
Bibelstellen aus der Lutherübersetzung 2016 
 

 

➢ Bitte notiere, was dir die Bibelstellen sagen. Und was bedeuten sie für dich, dein Leben, dein Umfeld?  

Studiere auch das Umfeld einzelner Verse. 

➢ Mache das bitte nicht nur mit deinem Verstand, sondern mit dem Heiligen Geist zusammen.  

➢ Bitte IHN um Offenbarung. Seine Gegenwart macht den Unterschied. Er verherrlicht JESU Sieg und hilft dir!  
 

➢ Verteile das Studium über einige Zeit. Es sind lebendige WORT-Samen, welche du in dich aufnimmst! 
 

 
 

Römer 13,12:  Die Nacht ist vorgerückt, der Tag aber nahe herbeigekommen. So lasst 
uns ablegen die Werke der Finsternis und anlegen die Waffen des Lichts.  

 
Lukas 11,20  Jesus: Wenn ich aber durch den Finger Gottes die Dämonen austreibe, so ist also das Reich 
Gottes zu euch gekommen. 21 Wenn der Starke bewaffnet seinen Hof bewacht, so ist seine Habe in 
Frieden; 22 wenn aber ein Stärkerer (Jesus) als er über ihn (Satan) kommt und ihn besiegt, so nimmt er 
seine ganze Waffenrüstung weg, auf die er vertraute, und seine Beute verteilt er. 23 Wer nicht mit mir 
ist, ist gegen mich; und wer nicht mit mir sammelt, zerstreut. 

 
Römer 6,12  So lasst nun die Sünde nicht herrschen in eurem sterblichen Leibe, und leistet seinen 
Begierden keinen Gehorsam. 13 Auch gebt nicht der Sünde eure Glieder hin als Waffen der 
Ungerechtigkeit, sondern gebt euch selbst Gott hin als solche, die tot waren und nun lebendig sind, und 
eure Glieder Gott als Waffen (oder Werkzeuge) der Gerechtigkeit.           
14 Denn die Sünde wird nicht herrschen können über euch, weil ihr ja nicht unter dem Gesetz seid, 
sondern unter der Gnade. 15 Wie nun? Sollen wir sündigen, weil wir nicht unter dem Gesetz, sondern 
unter der Gnade sind? Das sei ferne! 16 Wisst ihr nicht: wem ihr euch zu Knechten macht, um ihm zu 
gehorchen, dessen Knechte seid ihr und müsst ihm gehorsam sein, es sei der Sünde zum Tode oder dem 
Gehorsam zur Gerechtigkeit? 17 Gott sei aber gedankt, dass ihr Knechte der Sünde "gewesen" seid, aber 
nun von Herzen gehorsam geworden der Gestalt der Lehre, der ihr ergeben seid. 18 Denn indem ihr nun 
frei geworden seid von der Sünde, seid ihr Knechte geworden der Gerechtigkeit. 23 Denn der Sünde Sold 
ist der Tod; die Gabe Gottes aber ist das ewige Leben in Christus Jesus, unserm Herrn.  

 
Römer 13,  Die Liebe als Erfüllung des Gesetzes:  
8 Seid niemandem etwas schuldig, außer dass ihr euch untereinander liebt; denn wer den andern liebt, 
der hat das Gesetz erfüllt. »Du sollst deinen Nächsten lieben wie dich selbst.« 10 Die Liebe tut dem 
Nächsten nichts Böses. So ist nun die Liebe des Gesetzes Erfüllung.   
11 Und das tut, weil ihr die Zeit erkennt, nämlich dass die Stunde da ist, aufzustehen vom Schlaf, denn 
unser Heil ist jetzt näher als zu der Zeit, da wir gläubig wurden. 12 Die Nacht ist vorgerückt, der Tag aber 
nahe herbeigekommen. So lasst uns ablegen die Werke der Finsternis und anlegen die Waffen des Lichts. 
13 Lasst uns ehrbar leben wie am Tage, nicht in Fressen und Saufen, nicht in Unzucht und Ausschweifung, 
nicht in Hader und Eifersucht; 14 sondern zieht an den Herrn Jesus Christus und sorgt für den Leib nicht 
so, dass ihr den Begierden verfallt.  

 
Epheser 4,                         
1 So ermahne ich euch nun, ich, der Gefangene in dem Herrn, dass ihr der Berufung würdig lebt, mit der 
ihr berufen seid, 2 in aller Demut und Sanftmut, in Geduld. Ertragt einer den andern in Liebe 3 und seid 
darauf bedacht, zu wahren die Einigkeit im Geist durch das Band des Friedens: 4 "ein" Leib und "ein" 
Geist, wie ihr auch berufen seid zu "einer" Hoffnung eurer Berufung; 5 "ein" Herr, "ein" Glaube, "eine" 
Taufe; 6 "ein" Gott und Vater aller, der da ist über allen und durch alle und in allen. 7 Einem jeden aber 
von uns ist die Gnade gegeben nach dem Maß der Gabe Christi.  >> 
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8 Darum heißt es (Psalm 68,19): »Er ist aufgefahren zur Höhe und hat Gefangene mit sich geführt und 
hat den Menschen Gaben gegeben.« … 10 Der hinabgefahren ist, das ist derselbe, der aufgefahren ist 
über alle Himmel, damit er alles erfülle. 11 Und er hat einige als Apostel eingesetzt, einige als Propheten, 
einige als Evangelisten, einige als Hirten und Lehrer, 12 damit die Heiligen zugerüstet werden zum Werk 
des Dienstes. Dadurch soll der Leib Christi erbaut werden, 13 bis wir alle hingelangen zur Einheit des 
Glaubens und der Erkenntnis des Sohnes Gottes, zum vollendeten Mann, zum vollen Maß der Fülle 
Christi, 14 damit wir nicht mehr unmündig seien und uns von jedem Wind einer Lehre bewegen und 
umhertreiben lassen durch trügerisches Spiel der Menschen, mit dem sie uns arglistig verführen. 15 Lasst 
uns aber wahrhaftig sein in der Liebe und wachsen in allen Stücken zu dem hin, der das Haupt ist, 
Christus, 16 von dem aus der ganze Leib zusammengefügt ist und ein Glied am andern hängt durch alle 
Gelenke, wodurch jedes Glied das andere unterstützt nach dem Maß seiner Kraft und macht, dass der 
Leib wächst und sich selbst aufbaut in der Liebe.   
 

Der alte und der neue Mensch:  
17 … dass ihr nicht mehr leben dürft, wie die Heiden leben in der Nichtigkeit ihres Sinnes. 18 Ihr Verstand 
ist verfinstert, und sie sind entfremdet dem Leben, das aus Gott ist, durch die Unwissenheit, die in ihnen 
ist, und durch die Verstockung ihres Herzens. 19 Sie sind abgestumpft und haben sich der Ausschweifung 
ergeben, um allerlei unreine Dinge zu treiben in Habgier. 20 Ihr aber habt Christus nicht so kennen 
gelernt; 21 ihr habt doch von ihm gehört und seid in ihm unterwiesen, wie es Wahrheit in Jesus ist. 
22 Legt von euch ab den alten Menschen mit seinem früheren Wandel, der sich durch trügerische 
Begierden zugrunde richtet. 23 Erneuert euch aber in eurem Geist und Sinn 24 und zieht den neuen 
Menschen an, der nach Gott geschaffen ist in wahrer Gerechtigkeit und Heiligkeit.   
 

Weisungen für das neue Leben:   
25 Darum legt die Lüge ab und redet die Wahrheit, ein jeder mit seinem Nächsten, weil wir untereinander 
Glieder sind. 26 Zürnt ihr, so sündigt nicht; lasst die Sonne nicht über eurem Zorn untergehen 27 und gebt 
nicht Raum dem Teufel. 28 Wer gestohlen hat, der stehle nicht mehr, sondern arbeite und schaffe mit 
eigenen Händen das nötige Gut, damit er dem Bedürftigen abgeben kann. 29 Lasst kein faules Geschwätz 
aus eurem Mund gehen, sondern redet, was gut ist, was erbaut und was notwendig ist, damit es Segen 
bringe denen, die es hören. 30 Und betrübt nicht den Heiligen Geist Gottes, mit dem ihr versiegelt seid 
für den Tag der Erlösung. 31 Alle Bitterkeit und Grimm und Zorn und Geschrei und Lästerung seien fern 
von euch samt aller Bosheit. 32 Seid aber untereinander freundlich und herzlich und vergebt einer dem 
andern, wie auch Gott euch vergeben hat in Christus.  

 

 

 

Weitere Waffen Gottes zum überwinden und zum Sieg:  
Epheser 6,11   Zieht an die Waffenrüstung Gottes, damit ihr bestehen könnt gegen die listigen Anschläge 
des Teufels. 12 Denn wir haben nicht mit Fleisch und Blut zu kämpfen, sondern mit Mächtigen und 
Gewaltigen, nämlich mit den Herren der Welt, die in dieser Finsternis herrschen, mit den bösen 
Geistern unter dem Himmel. 13Deshalb ergreift die Waffenrüstung Gottes, damit ihr an dem bösen Tag 
Widerstand leisten und alles überwinden und das Feld behalten könnt.  

- 10  Seid stark in dem HERRN und in der Macht SEINER Stärke                 

- 14 Im Gurt der Wahrheit  

- Im Panzer der Gerechtigkeit                                                                         

- 15 Mit der Bereitschaft zum Eintreten für das Evangelium des Friedens                                                                       

- 16  Ergreift den Schild des Glaubens                                                                                                                                  

- 17  Nehmt den Helm des Heils, der Rettung    

- Nehmt das Schwert des Geistes = Wort Gottes                                                   

- 18 Betet allezeit im Geist  und mit Wachsamkeit und Fürbitte für Geschwister. 
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Siege durch die Waffen des WORTES:  
Jer 23,29  Ist MEIN Wort nicht wie ein Feuer, spricht der HERR, und wie ein Hammer, der Felsen 
zerschmeißt? 

 

Markus 11,22-23  Sprechen zum Berg. 

Der Hauptmann antwortete und sprach: HERR, ich bin nicht wert, dass du unter mein Dach gehst, 
sondern sprich nur ein Wort, so wird mein Knecht gesund. 
 

Apg 3,6  Petrus sprach zum Lahmen: … Im Namen Jesu Christi von Nazareth steh auf und geh umher! 
7 Und er ergriff ihn bei der rechten Hand und richtete ihn auf. Sogleich wurden seine Füße und Knöchel 
fest, 8 er sprang auf, konnte gehen und stehen und ging mit ihnen in den Tempel, lief und sprang umher 
und lobte Gott. 

 

Markus 11,22-23  Sprechen zum Berg. 
 

Markus 4,39  Jesus spricht zum Sturm. 

 

2Korinther 10,3  Denn obwohl wir im Fleisch leben, kämpfen wir doch nicht auf fleischliche Weise. 
4 Denn die Waffen unsres Kampfes sind nicht fleischlich, sondern mächtig im Dienste Gottes, Festungen 
zu zerstören. 5 Wir zerstören damit Gedanken und alles Hohe, das sich erhebt gegen die Erkenntnis 
Gottes, und nehmen gefangen alles Denken in den Gehorsam gegen Christus.     
 

 

Siege durch Loben und Danken: 

2.Chronik 20,15-30  Gott vernichtet 3 Heere als das Volk Ihm Lobpreis brachte. 
 

Josua 6   Die Mauern Jerichos fielen als das Volk GOTT gehorchte, IHN lobte und auf IHN schaute. 

 

Apg. 16,26  Paulus und Silas lobten GOTT schwerverletzt im Gefängnis. ER griff mächtig ein und führte sie 
hinaus!!!! UNSER ALLMÄCHTIGER UND LIEBENDER VATER wird auch in unseren Schwierigkeiten 
eingreifen, wenn wir vertrauensvoll tun, was ER hier und in den folgenden Versen sagt: 

 

Eph 5,18  Und sauft euch nicht voll Wein, woraus ein unordentliches Wesen folgt, sondern lasst euch vom 
Geist erfüllen. 19 Ermuntert einander mit Psalmen und Lobgesängen und geistlichen Liedern, singt und 
spielt dem Herrn in eurem Herzen 20 und sagt Dank Gott, dem Vater, allezeit für alles, im Namen 
unseres Herrn Jesus Christus. 

 

Phil 4,6  Sorgt euch um nichts, sondern in allen Dingen lasst eure Bitten in Gebet und Flehen mit 
Danksagung vor Gott kundwerden! 
 

Kol 3,16  Lasst das Wort Christi reichlich unter euch wohnen: Lehrt und ermahnt einander in aller 
Weisheit; mit Psalmen, Lobgesängen und geistlichen Liedern singt Gott dankbar in euren Herzen. 
 

Kol 3,17  Und alles, was ihr tut mit Worten oder mit Werken, das tut alles im Namen des Herrn Jesus und 
dankt Gott, dem Vater, durch IHN. 
 

1Thess 1,2  Wir danken Gott allezeit für euch alle und gedenken euer in unserm Gebet. 

 

1Thess 5,18  Seid dankbar in allen Dingen; denn das ist der Wille Gottes in Christus Jesus an euch. 
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Mögest du durch diese Datei reich gesegnet werden. Sie enthält „Perlen“, die ich in GOTTES 
Wort fand. Sie ist nicht vollständig, gibt aber eine erweiterte Sicht über das Thema. 
➢ Diese Blätter behandeln also NICHT alle Details, geben aber einen guten Überblick. Und etliche 

Zusammenhänge zwischen einzelnen Themen sind NICHT hier, sondern in meinen Büchern 
enthalten. (siehe: iris.lionello.ch) 
 

Bitte notiere, was dir die Bibelstellen sagen. Es sind lebendige WORT-Samen welche du in dich aufnimmst! 

o Mache das bitte nicht nur mit deinem Verstand, sondern mit dem Heiligen Geist zusammen.  

o Bitte IHN um Offenbarung. ER macht den Unterschied. ER verherrlicht JESU Sieg & hilft dir!  

o Studiere auch das Umfeld einzelner Verse. Verteile das Studium über einige Zeit.  
 

Du darfst die Seiten gerne zum Segen benützen. Sie sind zum privaten Gebrauch bestimmt.  

Iris Lionello-Grass  -  IHUB-DIENST, 5400 Baden  -  iris@lionello.ch  -  http://iris.lionello.ch  
 

 


